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1. Kiến thức:

- Trẻ biết một số đồ dùng được sử dụng bằng điện; lợi ích và sự nguy hiểm 

của điện đối với con người. 

- Trẻ biết bị điện giật rất nguy hiểm, đặc biệt có thể nguy hiểm đến tính mạng. 

Trẻ biết một số nguyên nhân và hành động gây ra bị điện giật.

- Trẻ biết một số cách để phòng tránh bị điện giật và biết một số cách xử lý 

khi gặp trường hợp điện giật.

2. Kĩ năng:

- Rèn trẻ khả năng phân tích, quan sát, suy đoán, nhận định qua các tình 

huống.

- Rèn trẻ kĩ năng nhận xét, diễn đạt và xử lý tình huống giật điện.

- Rèn luyện sự nhanh nhẹn, phản xạ nhanh cho trẻ.

3. Thái độ:

- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ có ý thức biết tự bảo vệ bản thân mình.





Tôi giúp ti vi chạy

Tôi giúp quạt điện quay

Có tôi đèn sáng ngay

Tôi là ai đố bạn?

Câu đố:



Đáp án: Điện



Những đồ dùng sử dụng bằng điện:
Các con biết những đồ dùng nào được sử 

dụng bằng điện?Máy tính Quạt điện

Máy xay sinh tố
Điện thoại, Ipad



Đồ dùng bằng điện mang lại cho chúng ta những gì?

Sự tiện nghi

Sự thoải mái

Những tiện ích



Điện mang đến cho cuộc sống của

chúng ta rất nhiều sự tiện ích và

thoải mái. Vậy các con hãy cùng

suy nghĩ và cho cô biết nếu không

sử dụng điện đúng cách và hợp lý

thì điều gì sẽ xảy ra?

Cô mời các con cùng đến

với 1 đoạn video sau

đây!





Điều gì đã xảy ra với bạn

nhỏ trong đoạn video trên?

Bạn nhỏ do không cẩn

thận tay ướt và vừa cắm

sạc vừa chơi game nên

đã bị điện giật.

Các con thấy bị điện giật có

đáng sợ không? Chúng ta

hãy cùng xem khi nguồn điện

đi vào cơ thể khi bị điện giật

như thế nào nhé!





Các con ạ! Tai nạn điện giật có thể xảy ra bất cứ khi nào,

lúc nào và ở đâu? Vậy làm thế nào để tránh được những

mối nguy hiểm của nguồn điện?

Các con hãy về 4 nhóm và cùng thảo luận các phương án

phòng tránh bị giật điện nhé!





Các con ạ, điện giật là một trong những tai nạn thường gặp

ở mỗi gia đình. Vì vậy, các con cần hiểu rõ những nguy hiểm và

cách phòng tránh để đảm bảo an toàn ngay cả trong ngôi nhà của

mình.

Bên cạnh những ích lợi to lớn thì điện cũng mang lại

những nguy hiểm nhất định trong quá trình sử dụng. Tuỳ vào mức

độ giật điện mà có thể mang lại những hậu quả khác nhau: Ở mức

độ nhẹ, khi đi vào cơ thể dòng điện gây phân tích và hủy hoại tế bào

máu; làm co giật tổn thương từng phần hệ thần kinh và cơ quan nội

tạng...

Còn ở mức độ cao thì có thể gây tê liệt và tử vong ngay lập

tức. Khi phát hiện có người bị giật điện các con cần chú ý đứng xa

và nhanh chóng gọi người lớn giúp đỡ.

Một số điều cần lưu ý 

với các thiết bị điện 

trong gia đình





Ngoài ra, để đảm bảo an toàn, cần lắp đặt những thiết bị điện ở xa tầm với của

trẻ, tránh sự tiếp xúc gần dễ xảy ra những sự cố. Cha mẹ cũng cần chủ động sử

dụng những thiết bị điện thông minh, chuyên dụng có khả năng tự ngắt. Với

các thiết bị điện trong nhà, cha mẹ nên sử dụng những biểu tượng cảnh báo để

tạo thói quen cho trẻ nhỏ.

Nếu bị điện giật, 

chúng ta sẽ xử trí như 

thế nào? Cô mời các 

con hãy cùng xem 

nhé!







* Cách chơi:

Trên màn hình sẽ xuất hiện các câu hỏi và các đáp án.

Nhiệm vụ của các con là hãy lắng nghe câu hỏi và sau 5

giây suy nghĩ các con hãy đưa ra đáp án của mình.

* Luật chơi:

Bạn nào trả lời đúng sẽ được thưởng 1 ngôi sao. Nếu bạn

nào có câu trả lời trước 5 giây thì câu trả lời đó sẽ không

được tính.



Câu 1: Khi muốn sử dụng các thiết bị điện 

các con nên làm gì?

a. Nhờ người lớn giúp b. Tự cắm điện



Câu 2: Khi đang sử dụng điện thoại hoặc Ipad hết pin thì con làm thế nào?

a. Nhờ người lớn cắm sạc đầy pin. 

Sau đó mới rút dây sạc và sử dụng.

b. Vừa sạc vừa chơi.



Câu 3: Khi gặp người bị điện giật các con sẽ làm gì?

a. Đến gần cứu b. Đứng xa và gọi 

người lớn



Sự an toàn của các con là hạnh phúc của 
bố mẹ và các cô!


