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GIÁO ÁN LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
  
Đề tài: Sử dụng bộ gõ cơ thể qua hoạt động âm nhạc.
Lứa tuổi: MGL 5-6 tuổi.
Số trẻ: 15 - 20 trẻ
Thời gian: 30 - 35 phút
Người soạn/dạy: Nguyễn Thị Thu Hương
                          Hoàng Thị Phương Hoa





 Năm học: 2024 -2025
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Hoạt động : Âm nhạc tiếp cận đa văn hóa theo hướng tích hợp STEAM
 Đề tài: Sử dụng bộ gõ cơ thể qua hoạt động âm nhạc.
 Lứa tuổi: MGL A1- 5-6 tuổi.
 Số lượng: 20-25 trẻ
          Giáo viên thực hiện : Nguyễn Thị Thu Hương.
   Hoàng Thị Phương Hoa.
I. Mục đích – Yêu cầu:
1. Kiến thức: 
- Trẻ  mô tả và hiểu cách tạo ra âm thanh từ bộ gõ trên cơ thể. (S-Khoa học).
- Trẻ sử dụng bộ gõ cơ thể cảm nhận được âm thanh khác nhau: Vỗ tay, vỗ ngực, vỗ đùi, búng tay và dậm chân...( T – Công nghệ)
- Trẻ nghe và cảm nhận được giai điệu của bài hát, tiết tấu, làn điệu dân ca. Gõ được đúng nhịp, phách của bài hát.( A- Nghệ Thuật).
2. Kỹ năng:
- Trẻ sử dụng hình ảnh bộ gõ cơ thể, tự sắp xếp tạo thành quy trình, ghi nhớ và cảm thụ âm nhạc. (T- Công nghệ).
- Trẻ sử dụng bộ gõ cơ thể (vỗ tay, vỗ ngực, vỗ đùi, dậm chân...) để tạo ra âm thanh linh hoạt khi tham gia hoạt động. 
- Trẻ biết đếm số lượng, sắp xếp xen kẽ giữa các động (M-Toán).
- Có kỹ năng làm việc, thảo luận nhóm, kỹ năng chia sẻ khi trình bày. 
3. Thái độ:
- Trẻ cảm nhận âm thanh của các bộ gõ cơ thể, lời ca, giai điệu các bài hát, tâm trạng vui tươi khi hát và tham gia hoạt động âm nhạc. (A-Nghệ thuật).
II. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô: 
+ PPT bài giảng. 
+ Nhạc bài hát: - Đi cấy ( Dân ca Thanh Hoá)
     - Gà gáy le te ( Dân ca Cống Khao)
     -  Nụ cười ( Nhạc Nga, lời việt – Phạm Tuyên) 
     - Nu na nu nống ( Đồng dao Bắc Bộ)
* Đồ dùng của trẻ: 
+ Hình ảnh bộ gõ cơ thể, bảng dán  lời bài hát 4 nhóm. 
+ Đáp án: Khuôn mặt ( cười, mặt mếu)
+ Địa điểm : Trong lớp sạch sẽ, thoáng mát.
III: Cách tiến hành.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Hoạt động 1. Thu hút ( 2-3 phút)
- Cô giới thiệu với trẻ khách mời đến thăm lớp hôm nay trên nền“ Gà gáy le te – Dân ca cống khao”
- Các con ơi chúng mình đã sẵn sàng bước vào giờ học chưa? 
+ Cô có 1 món quà dành tặng các con các con hãy lắng nghe xem có điều gì đặc biệt ở mỗi món quà nhé  ? 
+ Cô cho trẻ nghe 2 lần ( Mỗi lần nghe là 1 giai điệu khác nhau – trên nền nhạc bài nhạc khác nhau)
+ Lần 1: Trẻ nghe giai điệu trên nền nhạc.
+ Lần 2: Trẻ nghe giai điệu bài hát kết hợp sử dụng bộ gõ cơ thể. 
- Ai có nhận xét gì về 2 bản nhạc mà các con vừa nghe? 
( Con nghe thấy tiếng vỗ tay, búng tay,...) ( Gọi 4-5 trẻ).
- Những âm thanh phát ra từ tiếng vỗ tay, búng tay, ….được gọi là bộ gõ cơ thể.
- Vì sao được gọi là bộ gõ cơ thể? 
( Vì những âm thanh đó được phát ra từ các vận động của các bộ phận cơ thể)
- Và hôm nay cô và các con sẽ cùng nhau khám phá về bộ gõ cơ thể xem có điều gì đặc biệt nhé. 
2. Hoạt động 2: Khám phá ( 7 phút)
 -Tay đâu là tay đâu, vỗ cái tay là vỗ cái tay...
 - Các con hãy kể tên những vận động trên cơ thể có thể tạo ra âm thanh mà các con biết? 
 (vỗ đùi, vỗ ngực, vỗ vai, dậm chân,....)
+ Vỗ ngực con sẽ vỗ như thế nào?
+ Cô đang thực hiện thì đây được gọi là vận động gì?( Vỗ đùi). 
+ Vì sao các vận động đó lại phát ra âm thanh? 
( Vì mình phải vỗ 2 tay vào nhau, vỗ tay vào ngực, và vỗ tay vào đùi ạ) 
+ Các con cảm nhận âm thanh của từng vận động đó ra sao? ( rộn ràng, tạch tạch, bịch bịch, bùm bùm…)
+ Ai còn nghĩ ra được các vận động nào khác từ các bộ phận trên cơ thể có thể tạo ra âm thanh?
 ( Dậm chân, búng tay, vỗ mông, vỗ bụng, và vỗ má...)
- Dậm chân chúng mình vận động như nào?  
- Vì sao khi búng tay lại tạo ra âm thanh? 
* Cô giải thích cách búng tay: Khi búng tay các con sử dụng hai đầu ngón tay cái và ngón giữ chụm lại và dùng lực 2 ngón tay búng sẽ tạo ra âm thanh.
Còn những vận động: vỗ tay, vỗ đùi, vỗ ngực, vỗ vai tạo ra được những âm thanh khác nhau là do lực tác động của lòng bàn tay vào các bộ phận khác nhau trên cơ thể. Với mỗi vận động đều có cách vận động riêng biệt và có âm thanh khác nhau, ý nghĩa khác nhau trên từng vị trí gõ. 
- Cô cho trẻ chơi 1 trò chơi: 
* Cách chơi: Trên màn hình xuất hiện lần lựơt các hình ảnh, nhiệm vụ của các con tìm và phát hiện xem hình ảnh đó có phải là các vận động thuộc bộ gõ cơ thể hay không? Nếu đúng các con lựa chọn mặt cười, sai lựa chịn mặt mếu.  
3. Hoạt động 3: Giải thích sự hoạt động của bộ gõ cơ thể (3 phút) 
- Với kết quả chính xác mà các con đã tìm được ở trò chơi vừa rồi các con hãy sáng tạo cho cô 1 bộ gõ cơ thể qua giai điệu của bài hát “ Bắc Kim Thang” các con hãy thực hiện đúng yêu cầu của cô nhé. 
 ( Trẻ nghe giai điệu và cô quan sát trẻ thực hiện).
- Cô khen các con đã thực hiện rất chính xác với yêu cầu cô đưa ra, và khen 1 số trẻ còn sáng tạo với nhiều bộ gõ khác nhau. 
* Cô chốt lại: Có thể tạo ra một bản nhạc bằng  nhiều âm thanh khác nhau dựa trên từng vị trí gõ của cơ thể. Và qua hoạt động khám phá vừa rồi đã giúp các con 1 lần nữa hiểu rõ hơn về bộ gõ cơ thể là chuỗi các vận động khi chúng ta dùng chính cơ thể của mình để tạo ra âm thanh, giống như đang chơi nhạc cụ. 
4. Hoạt động 4: Áp dụng cụ thể, mở rộng (20 phút)
- Các con ạ, cô biết có 1 cuộc thi sáng tạo bộ gõ cơ thể cho các bài hát để cho bài hát thêm sáng tạo và ấn tượng các con có muốn thử sức tham gia chương trình không? và yêu cầu của chương trình như sau: 
- Chúng ta sẽ tạo ra 1 bộ gõ cơ thể từ các vận động mà các con vừa được trải nghiệm và khám phá. 
- Cô đã chuẩn bị lời bài hát với những giai điệu khác nhau,  nhiệm vụ của các con hãy sử dụng hình ảnh bộ gõ cơ thể để tạo ra những âm thanh hay và sáng tạo cho bài hát nhé. 
- Cô cần các con hãy nhanh chân tạo thành 4 nhóm và chúng ta cùng đến với thử thách đầu tiên của chương trình hôm nay nhé. 
* Thời gian thực hiện cho mỗi nhóm là 5 phút. 
- Cô cho trẻ đi lấy đồ dùng về nhóm và thực hành:
+ Nhóm 1: Bài hát “ Đi cấy”
+ Nhóm 2: Bài hát “Nụ cười”- Nhạc Nga. 
+ Nhóm 3: Bài hát “ Gà gáy le té” – Dân ca Cống Khao
+ Nhóm 4: Nu na nu nống.( Đồng dao Bắc Bộ)
- Thời gian kết thúc cô mời các nhóm mang sản phẩm của nhóm lên cùng quan sát và nhận xét.
- Sau 1 thời gian miệt mài thực hành và luyện tập cô xin hỏi các con đã sẵn sàng, tự tin đi tiếp vào vòng 2 của chương trình chưa? Sau đây là phần thể hiện tài năng của các đội chơi qua sân chơi âm nhạc được mang tên “ Sắc màu âm thanh”.
- Trong mỗi cuộc thi chúng ta không thể không nói đến đó chính là thành phần BGK cô xin được giới thiệu thành phần BGK cuộc thi ngày hôm nay đó chính là toàn thể các cô giáo đang ngồi dự trong lớp học chúng ta ngày hôm nay. Sau khi BGK đón xem các nhóm biểu diễn, BGK sẽ bình chọn qua mã QR để lựa chọn những tiết mục yêu thích. Tiết mục nào được nhiều bình chọn nhất thì tiết mục đó sẽ dành chiến thắng trong sân chơi “ Sắc màu âm nhạc” ngày hôm nay. 
5. Hoạt động 5: Đánh giá (2-3 phút)
- Cô cho trẻ biểu diễn theo từng nhóm, sau đó mời các cô giáo sẽ là ban giám khảo bình chọn và nhận xét, tuyên dương và khen ngợi trẻ. 

	



- Rồi ạ. 

- Trẻ trả lời. 


- Trẻ nghe và cảm nhận giai điệu. 

- Trẻ trả lời. 



- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời. 






- Trẻ thực hiện. 
- Cô khen trẻ. 







- Trẻ trả lời









- Trẻ thực hiện vận động. 







- Trẻ trả lời. 

- Trẻ chơi. 
























- Trẻ trả lời. 











- Trẻ thực hiện.







- Trẻ biểu diễn. 















- BGK bình chọn và khen ngợi trẻ. 
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