
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP Nhà Trẻ D2  

Tên giáo viên: Trịnh Thị Hồng Nhung- Nguyễn Thị Phương Hiếu 

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ 

- Cô đón trẻ: Niềm nở, hòa nhã với phụ huynh, nhẹ nhàng, âu yếm trẻ. Quan tâm đến 

sức khỏe của trẻ khi đến lớp. 

- Nhắc phụ huynh cho balo, giày, dép của trẻ đúng quy định.  

- Rèn luyện trẻ một số kỹ năng cần thiết khi đến lớp: Tập cho trẻ có quen biết chào cô, 

chào mẹ, biết ngồi về chỗ đúng quy định, bước đầu biết đi vệ sinh… (T1 + T2)  

- Trò chuyện với trẻ về cô giáo ở lớp: Lớp trẻ có 2 cô giáo, tên và một số công việc 

của các cô thường làm. (T3)  

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết trung thu: Tên 2 loại bánh đặc trưng của ngày Tết 

trung thu và một số hoạt động diễn ra trong ngày đó (T4)  

 

Thể dục sáng 

-Hít vào thật sâu  

- 2 tay nâng lên cao hạ xuống  

- Nghiêng người hát 2 bên phải trái  

- Chân nhún  

- Bật tại chỗ  

 

Chơi - tập có chủ 

định 

T2 

Nghỉ Lễ  Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ một số kỹ 

năng trong PTVĐ  

Vận động 

Đi bước vào các ô  

Vận động 

Đi theo hiệu lệnh  

 

T3 

Nghỉ Lễ  Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ một số kĩ 

năng trong giờ 

NBTN  

Nhận biết tập nói 

Giới thiệu về cô giáo 

của bé  

Nhận biết tập nói 

Trò chuyện về bản 

thân bé  

T4 
Rèn kĩ năng Rèn kĩ năng Làm quen văn học Làm quen văn học 



Rèn luyện kỹ năng 

rèn luyện kỹ năng 

trong LQVH  

Rèn trẻ một số kĩ 

năng trong giờ Thơ 

truyện  

Làm quen văn học 

Thơ: Vườn trẻ  

Truyện: Chiếc ô của 

thỏ trắng  

T5 

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ một số kĩ 

năng trong giờ âm 

nhạc  

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ một số kĩ 

năng trong giờ âm 

nhạc  

Âm nhạc 

Dạy hát: Nu na nu 

nống 

TCAN: Hãy lắng 

nghe  

Âm nhạc 

Âm nhạc 

Dạy hát: Giấu tay 

VĐTN: Nhong 

nhong nhong  

T6 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng NBPB  

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ một số kĩ 

năng trong giờ tạo 

hình  

Nhận biết phân biệt  

Giới thiệu về lớp  

Hoạt động tạo hình 

Hoạt động tạo hình 

In ngón tay tạo thành 

cánh hoa  

Hoạt động ngoài 

trời 

1, Tuần 1: 

- Đi dạo, tắm nắng 

- Quan sát thiên nhiên. 

- Quan sát đồ chơi trong sân trường. 

- Làm quen với các bạn lớp D1 

- Quan sát đi dạo quanh sân trường. 

* TCVĐ 

- Tung bóng, bắt bướm, đuổi theo 

* Chơi tự do 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi trò chơi trong khu vui chơi liên hoàn 

- Quan sát đồ chơi trong sân trường. 

2,Tuần 2 

- Đi dạo, tắm nắng 

- Quan sát thiên nhiên 

- Quan sát vườn rau cải. 

- Quan sát vườn cây ăn quả 

 



- Quan sát vườn rau 

* TCVĐ: 

- Cáo và thỏ, Thổi bóng bay 

* Chơi tự do 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với vòng , xe đẩy... 

3,Tuần 3 

- Đi dạo, tắm nắng 

- Quan sát thời tiết 

- Đi tham quan lớp các anh chị lớp lớn. 

- Quan sát tìm hiểu về phòng của các chú bảo vệ 

- Quan sát đồ chơi trong sân trường. 

* TCVĐ: ếch ốp, dung dăng dung dẻ, chuyền bóng. 

* Chơi tự do 

- Chơi với đồ chơi mang theo: Thổi bong bóng, bóng bay. 

4,Tuần 4 

- Đi dạo, tắm nắng 

- Quan sát thiên nhiên 

- Quan sát vườn rau cải. 

- Quan sát vườn cây ăn quả 

- Quan sát vườn rau 

* TCVĐ: 

- Cáo và thỏ, Thổi bóng bay 

* Chơi tự do 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với vòng , xe đẩy...  

Chơi tập ở các góc 

*Góc trọng tâm: 

+ Tuần 1: Rèn trẻ về góc chơi: hoạt động với đồ vật, bế em, bé chơi với hình và màu, 

vận động 

+ Tuần 2: Rèn trẻ về góc chơi: hoạt động với đồ vật, bế em, bé chơi với hình và màu, 

vận động 

+ Tuần 3:Xếp hình ngôi trường của bé 

 



+ Tuần 4: Trò chuyện về một số đồ chơi trung thu 

*Góc vận động: 

+ Vận động tinh: Trò chơi Con muỗi, tập vo giấy, chơi đất nặn 

+ Xâu vòng màu đỏ, xâu vòng màu xanh 

+ Chơi theo ý thích các trò chơi: xếp nhà, lắp ghép 

+ Bài tập phát triển tâm vận động 

* Góc xếp hình : Dạy trẻ kỹ năng xếp chồng (xếp nhà, bàn ghế) 

* Góc chơi bế em: Tập bế em búp bê, xúc cho em búp bê, chơi với đồ chơi nấu ăn 

* Góc tạo hình : 

- Làm quen với cách in hình ngón tay 

- Làm quen với bút màu và giấy 

- Làm quen với giấy màu, hồ dán và cách dán đính 

- Chơi với đất nặn: Bóp, nhào đất, nặn dất. 

*Góc sách : 

+ Xem truyện tranh: Dạy trẻ mở sách 

+ Xem tranh truyện về truongf mầm non của bé, lớp nhà trẻ của bé 

+ Xem tranh ảnh về các loại đồ chơi trung thu, bánh nướng, bánh dẻo 

+ Chơi trò chơi: Chiếc túi kỳ diệu, Nu na nu nống  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân: 

Thực hiện các hoạt động ăn, ngủ vệ sinh theo chế độ sinh hoạt 1 ngày. 

Luyện một số thói quen tốt trong sinh hoạt: ăn chín, uống sôi, lau mặt, lau miệng, 

uống nước sau khi ăn 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định (MT10)  

MT10 

Chơi - tập buổi 

chiều 

1, Tuần 1 

*Vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài Đoàn tàu nhỏ xíu 

* Hướng dẫn TC: 

Nu na nu nống 

Ôn lại một số kỹ năng trong giờ NBTN 

Ôn lại một số kĩ năng trong giờ Thơ truyện 

Ôn lại một số kĩ năng trong giờ học Tạo hình 

 



Ôn lại một số kỹ năng trong giờ học âm nhạc 

2, Tuần 2 

Vận động nhẹ nhàng bài Giấu tay 

Hướng dẫn TC: Chi chi chành chành 

Ôn lại một số kỹ năng trong giờ NBTN 

Ôn lại một số kỹ năng trong giờ Thơ truyện 

Ôn lại một số kỹ năng trong giờ HĐVĐV 

Ôn lại một số kỹ năng trong giờ âm nhạc 

3, Tuần 3 

VĐ nhẹ nhàng theo nhạc bài nu na nu nống 

Hướng dẫn TC: 

Vắt nước cam 

Ôn trò chuyện về cô giáo của bé 

Ôn bài thơ: Vườn trẻ 

Ôn nhận biết màu đỏ 

Ôn bài hát Nu na nu nống 

4, Tuần 4 

*Vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài “ Chiếc đèn ông sao” 

* Hướng dẫn TC: 

Con thỏ 

Ôn trò chuyện về tết trung thu 

Đọc thơ : Miệng xinh 

Ôn nhận biết màu xanh 

Nghe bài hát Chiếc đèn ông sao 

- Rèn trẻ kĩ năng đi vệ sinh đúng nơi quy định  

Chủ đề - Sự kiện  Rèn nề nếp  Rèn nề nếp  Tết Trung thu  Trường học của bé   

   

   

 


