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chuyeén @

GIAO DUC NEP SONG
THANH LICH, VAN MINH
CHO HOC SINH HA NOI

(Danh cho tré em 5 — 6 tudi)

NHA XUAT BAN HA NOI



Hoi dong bién soan

Chu tich: CHU XUAN DUNG

Uy vién: HOANG THANH HUGNG, NGUYEN THI HAO,
BINH THI BICH THUY, TRAN Y LAN, DINH THI BINH,
NGUYEN HOAI HUGNG, NGUYEN HUONG GIANG,
VU NGOC DU, NGUYEN TH| BINH MINH

Hoi dong tu van khoa hoc

Chu tich: NGUYEN TIEN DOAN

Uy vién: LE NGOC QUANG, PHAM XUAN TIEN,
NGUYEN TH| MY TRINH, VO THI THU HANG



Ngudi xua co cau “Day con tu'thud con tho..”, “Biét an thi day cam dda, biét
ndi thi day da, vang...” Viéc day tré “Hoc an, hoc noi, hoc géi, hoc md”tu tam

bé ludn la nghia vu clia cac bac cha meva la trach nhiém cla cac thay, co gido.

Pugc su dongy ctia Uy ban nhan dan Thanh phé, tiép theo bo Tai liéu “Gido
duc nép song thanh lich, van minh” do S& Gido duc va Bao tao Ha Noi bién
soan va dua vao giang day cho hoc sinh pho thong trén dia ban Thanh pho tu
nam hoc 2010 - 2011, tap tai liéu nay dudc bién soan dua vao day cho tré em
5-6tuditrong cac cd s¢ Giao duc mam non ti nam hoc 2021 - 2022, tao nén hé
théng dong bd trong viéc gido duc nép séng thanh lich, van minh cho tudi tré
hoc dudng cua Thu dé Ha Noi.

Muc dich tai liéu huéng téi la tao ra thoi quen cho moi tré trong viéc thé hién
cachanhvicuaban than trong doi song hang ngay sao cho da ding, tét lai con
dep, tU d6 gieo mam trong nhan thlc cla tré vé nét dep thanh lich, van minh
cua ngudi Ha Noi.

Tailiéu la san pham tap thé ctia cac nha gido Ha Noi giau kinh nghiém, dugc
hoan thanh véi su gitp d& ciia mot sé can bd quan ly gido duc tam huyét. Mac
du cac tac gia da rat nghiém tlc va c6 gang trong qua trinh bién soan, nhung
day la viéc khong dé dang nén kho tranh khoi thiéu sét. Rat mong nhan dugcy
kién dong gop dé tai liéu dugc hoan chinh hon.

Tran trong cam on!
SG GIAO DUC VA DAO TAO HANOI



1 - Tailiéu nay dugc strdung dong thai cho tré em 5 - 6 tudi (dé hoc)
va gido vién (dé day). Cha me tré cling co thé tham khao dé phéi hap
vGi giao vién cung day cho con em minh.

2 - Tailiéu dung dé ho trg, long ghép trong thuc hién Chuong trinh
gido duc mam non. Tai liéu gébm 2 phan, 7 muc, 31 bai. Mdi bai hoc
trong tai liéu déu cé hai phan: Phan A danh dé day cho tré (qua kénh
hinh) va phan B la ggi y dé gido vién hudng dan tré (qua kénh chi).
N6i dung bai hoc la cac chi dan cho tré biét thé nao la (&i noi, thai
do, cur chi, viéc lam dep trong an mac, sinh hoat, hoc tap, vui chai,
giao tiép, Ung xir hang ngay dé tré co thé van dung trong thuc té cude
song, tung budc hinh thanh nép séng thanh lich, van minh.

3 - Khistrdungtailiéu dé day tré, can luu y mot s6 van dé sau:

- Can cu phién ché thai gian thuc hién chuang trinh gido duc mam
non theo nam hoc, t6 khéi chuyén moén thong nhat sap xép moi bai
hoc trong ké hoach gido duc theo tuan, thang cho phu hap, ddm bao
hoan thanh cac bai hoc trong tai liéu trudc khi két thuc thai gian thuc
hién chugng trinh cudi ndm hoc.



- Khi day tré, gido vién nghién cllu bam sat yéu cau can dat cla
moi bai, van dung linh hoat cac phuang phap giao duc: quan sat, dam
thoai, ké chuyén, thuc hanh trai nghiém, lam mau, dong vai, tro chai. ..
dé tao su hdp dan, hiing thi cho tré trong qua trinh hoc tap, gan viéc
gido ducvdicachoat donghang ngay cliatré tulic don budi séng dén
tra budi chiéu (ké ca khi an, ngu, vé sinh ca nhan...); ggi mé cho tré
nhing [6i khuyén can thiét, phu hap véi [ra tudi.

- Giao vién can phdéi hgp chat ché véi cha me tré, chia sé thong tin,
théng nhat muc dich, n6i dung va phuang phap day tré dé nang cao
hiéu qua gido duc. Gido vién va cha me tré luén la nhiing tam guang
sang hang ngay c6 phong cach dep sé khac ghi dan nhiing an tugng
tot trong tam tri tré, ho trg cho viéc gido duc nép séng thanh lich,

van minh.

HOI DONG BIEN SOAN
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Muc 1 AN UONG THANH LICH, VAN MINH

Beft [: tay sgeh s

A. L3i khuyén cho bé

1. Bé nénlam

Rira tay trudc khian Lau tay (say kho tay) sau khi rira

2. Bé khéng nén lam
Lau tay vao quan 4o sau khi rira An com khi tay ban

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét thusng xuyén gilr doi tay sach, biét rira tay trudc khi an, sau khi
divé sinh, khi tay bi ban.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.
-N6i dung md rong: Thuc hanh 6 budc ria tay dung cach.



-

Bé&i 2: Ngéi agay ngdn irong ki &a

A. L3i khuyén cho bé

1. Bénénlam

Ngbi ngay ngan bén ban an Ngbi ngay ngan bén mam com

2. Bé khéng nén lam

Ngbi gac chan [én ghé Ngbi quy goi trén chiéu

B. Ggi §j hudng dén

- Yéu cau can dat: Tré biét ngdi ngay ngan & vi tri phu hgp bén ban an, trén chiéu...
- Cho tré xem tranh va dua ra [8i khuyén.

- N6i dung md rong: Day tré khi an khong cusi dua nga nghiéng. Gilp tré hiéu cau thanh
ngll “An tréng ndi, ngdi trong hudng”.

10
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Bai 5: Lay thie én vie do, an 1@ 1en

A. L3i khuyén cho bé

1. Bénénlam
Gap thic an & phia trén XUc thia cam vua phai

2. Bé khong nén lam
bao bdi thiuc an khi gap Nhai cdm nhém nhoam

w7

B. Ggi j hudng dén

- Yéu cau can dat: Tré biét gédp/xtc thiic an via phai, tu phia trén xuéng dudi, phia minh
ngoi, khong dao bdi chon thic an. Khi dn, nhai cham rai réi maéi nuét.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.
-No&i dung mé rong: Ké thém nhimng hanh vivan minh nén lam khi an com: an tu ton, an hét
suat, khong an tham, khong rai vai, vé mat tuai vui. Gitip tré hiéu y nghia cau noi:
“An chdm nhai ky no ldu
An nhanh chong doi lai dau da day”

11
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Bai 4 : Gon geng scw Khi Gn

A. L3i khuyén cho bé

1.Bénénlam

Thu don bat, thia sau khi an Lau ban sach sé sau khi an

2. Bé khong nén lam

Dé bat, thia [6n xon sau khi an Khong cat bat, cat ghé sau khian

B. Ggi § hubng dan

- Yéu cau can dat: Sau khi an xong tré biét xép gon bat, thia trén mam (& nha) va cat bat,
cat ghé (& trusng).

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.

- N6i dung md& rong: Thuc hanh thu don, xép dat gon gang sau blta an & [6p va gia
dinh. Gilp tré hiéu y nghia cau: “Nha sach thi mat, bat sach ngon com’”.
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¢t 5¢ RoY nude va eong nede déng eaeh \

A. LOi khuyén cho bé

1. Bénénlam

Rot nudc vira dd uéng Udng nudc tu tén
1 2
2. Bé khong nén lam
Lay nudc qua nhiéu Ubng nudc voi vang
3 4

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét lay lugng nudc vira du vao coc, udng tu tu tiing ngum nhd, tranh
dé vai hoac bi sac.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.

-N6idung md& rong: Tap rot nudc tu binh nudc, tir am nudc vao coc, chén, tach; lay nudce an
toan tU cay nudc; dé nudce thua ding cho.

13



Muc2  NOI LGI THANH LICH, VAN MINH

A. L3i khuyén cho bé

1.Bénénlam
Chao dung tu thé Chaovaxunghé dung

Co6 chao con,

Chao chau, con ngoan lam!

chau dihoc nhé!

Chéu chao éng ba,
chau di hoc a!

2. Bé khong nén lam

VUa chay vura chao

4

v

B. Ggi (j hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét chao, xung ho |é phép, phu hap. Khi chao diing ngay ngan,
khoanh tay trudc nguc, nhin ngudi doi dién, thai do kinh trong ngudi [6n, than thién véi
ban bé va em nhd.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.
-N6i dung md rong: Gitp tré hiéu duge ngoi thir trong gia dinh va trong quan hé xa hoi dé
biét chao hdiva xung hd cho phu hgp.

14



A. LOi khuyén cho bé

1. Bé nénlam

Goida, baovang Tra |oi lé phép

Lan gil Con dang 2
lam givay?

amegrvay Da, con dang xem
| === tranh al

2. Bé khong nén lam

Tra [3i tréng khong Hoi trong khong

Chidangvé con méo em a!
lam gi vay?
Chai bup bél

B. Ggi j hudng dan

-Yéu cau can dat: Tré biét thua gui lé phép, biét “thua”, “da”, “vang”, “a”.
- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.

- N6i dung md rong: Gilp tré biét khi nao dung tu “ci” khi dudc goi thay tu “da”, khi nao
dung tu “U” thay tu “vang”. Khuyén khich tré dung tu “a” trong giao tiép. Khong nén hoi, tra
|Gi tréng khong véi moi ngudi. Khong néi tuc chii bay.

15
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Baf 8 : Can emw, & 1ef khi can

A. LGi khuyén cho bé

1.Bénénlam

N&i IGi cam on N&i [Gi xin 1O

C s s
Ba tang chau nay! Con xin 16i b6 vi
dalam va bat al

2. Bé khong nén lam

Khong biét cam on Khong biét xin 16i

TS tang cau nay! O t6 xau thé! Caulamhong
nha ctats roil

Ké céu, té khong biét!

-IZ!I s
&rh HH

B. Ggi §j hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré hiéu va biét “cam aon”, “xin [6i” dung luc, dung cho.
- Cho tré xem tranh va dua ra [Gi khuyén.
- N6i dung ma rong: Giup tré hiéu nhiing khi dugc gitup dé, dugc nhan qua, dugc chi

bdo nhiing |Gi c6 ich... thi biét vui vé cdm an. Ngudc lai, khi minh lam sai, trét gay ra
16i thi biét chan thanh nhan 6.

16
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Bai 9 ¢ Meah den, $¢ 4in

A. LOi khuyén cho bé

1. Bé nénlam

o Tutin ndi trudc moi ngudi o Manh dan phat biéu

"..M6t gia dinh nho
Mot hanh phic to”

Con thua co, day
la truyén "Chu
Tho tinh khén" al

2. Bé khong nén lam

o No6i khéng ro (i

Ban ké vé budi di
thdm H6 Guom dil

B. Ggi (j hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré manh dan, tu tin khi & [&p, & nha va khi tiép xic v6i moi ngudi.
- Cho tré xem tranh va dua ra [8i khuyén.

- NOi dung md rong: Giup tré manh dan truéc dam dong, tu tin tra [6i khi dugc hoi, chu
déng hoi khi mudn biét, néi to dd nghe, phat am ro, ngdn ngir dién dat mach lac.

17



: — o
Bai [0: Lang aghe ngedh khae,
o phép khi o § Kién

A. L3i khuyén cho bé

1.Bénénlam

Lang nghe c6 doc sach Gig tay khi muon noi

o
©))
2,

2. Bé khong nén lam

Thiéu ton trong, khong lang nghe khi Noi leo ngudi l6n
ngudi khac dang noi

Y

V. -

-

Chung minh di choi &
\xép hinh dil 4
-

it — &

AN —

8%,

B. Ggi (j hudng déan

- Yéu cau can dat: Tré nhin va lang nghe nguai khac néi, thai dé than thién. Khi mudn hoi
hodc cd y kién, dgi ngudi khac néi hét cau, xin phép noi.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.

- Noi dung md rong: Gilp tré nhan biét hanh vi dung khi giao tiép véi ngudi khac (lang
nghe, khong gay 6n ao mat trat tu, khong cat ngang [6i ngudi khac...).

18



Muc3  TRANG PHUC THANH LICH, VAN MINH

A |
Bai Il : Weng phee gon geng, seeh s

A. LOi khuyén cho bé

1. Bénénlam

o Tumdc quan 4o gon gang, e Gap quan do gon gang
gilf quan ao sach sé

2. Bé khéng nén lam
o Mac 4o, quan x6 léch e Mac quan ao ban

B. Ggi j hudng déan

- Yéu cau can dat: Tré biét tu mac quan ao, c6 ky nang déng cai, maé khuy ao, kéo
khod. Biét gilr quan 4o, trang phuc gon gang, sach sé.

- Cho tré xem tranh va dua ra |Gi khuyén.

-N6i dung mé rong: Gitp tré co ki nang lua chon va tu mac quan &o phu hgp vao mua he,
mua dong, biét cach doi ma, di giay, quang khan ding cach. Day cho tré hiéu day du nghia
cla tU “trang phuc” (quan éo, vay, mi non, khan, tdi, giay dép, that lung ...).

19



Bai 12 : Lew ehen @w @e,
freng phee phe hep

A. L3i khuyén cho bé

1. Bénénlam

e Trang phuc chinh té noi tén nghiém o Trang phuc thodi mai khi di choi

2. Bé khong nén lam
e Mac khong phu hgp véi ngi dén o Mac khéng phu hgp thdi tiét

Con thich mac
4o khoac nay ca!

)
IIII g

III.Y

B. Ggi §j hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét mac quan ao phu hgp véi thai tiét va noi dén.

- Cho tré xem tranh va dua ra [&i khuyén.

- Noi dung md rong: Gilp tré biét st dung quan &o, giay ma... phu hgp véi ngi dén (mdc
dep dé xem hat, du lé hoi, mac gon gang di siéu thi, di cong vién...) va theo thai tiét (mac
am vao mua dong, mac mat vao mua he...).

20



Muc 4 VUI CHOI THANH LICH, VAN MINH

Qo

Bai 15 : Vit elhet deocn KEY

A. Lua chon cua bé

Khéng cho ban chai cung RU ban cung choi

Khong dugce chaoi - ‘ i
dé chai cua té! 1 Ching minh cung
chai xép nha cao di!
i I ) ~

B. Ggi § hudng dén

- Yéu cau can dat: Tré biét chai cung ban, nhdém ban vui vé, nhudng nhin, hap tac doan két.
- Gaiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi dep.

- Noi dung md rong: Gilip tré so sénh cac hanh vi dep - xau va biét lua chon hanh vi dep trong
khivui chai.

21



Bai 14 ¢ Vst ehet an fecn \

A. Lua chon cua bé

Chai dlng cho Chai nguy hiém

B. Ggi § hubng dan

- Yéu cau can dat: Tré hiéu va biét chon dé chai, cho choi an toan, biét tranh khong choi do
chai bao luc, chd chai nguy hiém cho ban than

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi an toan.

-N6i dung md rong: Chi dan cu thé cho tré cac vi tri chai khéng an toan (nhu ho ao, giéng,
dudng giao thong ...) va cac do chai khong cé Igi cho ban than (nhu kiém, dao, do sac
nhon...).

22



Bai 15 ¢ Vit elvef lonth maalh

A. Lua chon cua bé

Cungnhau vé tranh Mai chai dién tu

Nam ra an cam di con!

Con con choi nét
tro chai nay dal

B. Ggi (j hudng déan

- Yéu cau can dat: Tré hiéu, biét chon d6 chai, tro chai phu hgp, lanh manh. Khong chaoi cac
doé chai, tro chai co hai cho ban than.

- Gaiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi dep.

- N6i dung md rong: Giup tré phan biét nhiing tro chai lanh manh (nhu doc sach, tro chaoi
dan gian, tro chai phat trién van dong...) va cac tro chai khong lanh manh (chai dién tu,
dién thoai, xem tivi qua lau, chai danh nhau bang sting gia, siing cao su...).

23



Bai 16 : Vel ehef seng {ge

A. Lua chon cua bé

Xép khéithap Kham pha cac vi sao

Cau thich ngodi sao nao nhat? ' 2

Ké chuyén sangtao

3 - . 4
i

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré cung nhau vui chai thuc hiény tudng sang tao, tu dé yéu thich kham
pha, tim hiéu diéu méi la trong tro chai.

- Gaiy tré td mau nén cho buc tranh dep han.

- NOi dung ma réng: Gilp tré biét sang tao thdng qua cac trd chai véi vat liéu thién nhién
san co (& cay, sdi, canh cay kho...) va vat liéu tai ché dé tim (vo hop, chai nhua, tui gidy...).

24



Muc5  GIRO TIEP, UNG XU
THANH LICH, VAN MINH

QO

Bai 17 : Quan $6m +6f mel agedh

A. Lua chon cua bé

DO danh em nho Khong nhudng nhin em

Em nin di, anh c6 do
chai dep cho em nay! /

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét yéu thuang, cé long nhan ai, biét thé hién su quan tam, chia sé,
giup d& moi ngudi va nhudng nhin em nho.

- Gaiy tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi dep.

- N6i dung md rong: Day tré cach thé hién cai dep khi Ung xUf trong gia dinh (kinh trong,
quan tam, chia sé, nhudng nhin).

25
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Bai 18 ¢ Ny ewet Hhen thicn
A. Lua chon cua bé
Vui cudi khi gap ban Bé cudi tuai khi dugc co gido khen

T6 chao ban!

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét nd nu cudi, vé mat vui tusi dung luc, ding cho, khi giao tiép.

- Ggiy tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi dep.

- N6i dung ma rong: Day tré nhiing tinh huéng n& nu cudi, vé mat than thién phu hap.
Tranh thai do, ctf chi buc boi, cau kinh khi khong hai long. Gitp tré hiéu y nghia cau thanh
ngll: “Mot nu cudi bang mudi thang thudce bo”.

26



B&i 19 €6 ebu phong, bim chubag ed \

A. Lua chon cla bé

e Bam chudng cong o Dungchan dap md clia
C6 ai ¢ nha khong nhi? cita cho nhanh
“ \ & ‘ i.._.y
| =
| l. == l\-/%
o Tu dbngvao phong ngudi khac o GO clra phong

Sao em vao phong chi
ma khoéng gé clra?

B. Ggi § hudng dén

- Yéu cau can dat: Tré biét gb clra, bam chudng, khong tu'y md cita phong ngudi khac khi
chua dugc su dongy.

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi dep.

-No6i dung mé rong: Thuc hanh ky nang go ctra, bam chudng, noi 18i lich su khivao phong,
vao nha ngudi khac...

27
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Bat 20: Ve minh Khi ¢t theng may

A. Lua chon cua bé

Xép hang vao thang may bithang may an toan

I

B
i

Lam 6n trong thang may Chen lan vao thang may

Céc chau khéng chay nhay
trong thang may nhé!

B. Ggi § hudng dan

- Yéu cau can dat: Tré biét cac ky nang khi diva stt dung thang may an toan, van minh (chd
xép hang, gill trat tu, vé sinh).

- Gaiy tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi dep.

- N6i dung md rong: Day tré ky nang di thang may; biét cau clu su giup dé khi can; thuc
hanh cach di thang may, thang cuén an toan, van minh.
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ai 21: Véan aiinh nef cong eong

A. Lua chon cua bé

B& rac dung nai quy dinh VUt rac bua bai

B. Ggi (j hudng dén

- Yéu cau can dat: Tré khong vut rac nai cong cong, khong bé hoa, pha cay cbi trong
cong vien.
- Ggiy cho tré danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi dep.

- Noi dung md réng: Ké cho tré nghe vé cac hanh vi dep nai cong cong, cho tré ké vé ba
hanh videp tré da lam dugc.
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Bat 22 : Séum mah Hhade oy

o Tuthucday o Dihocnao

o Macquan éo o Anbiiasang

f 1273

- Yéu cau can dat: Tré co y thic, théi quen day ding gid moi séang, tu gidc phuc vu ban than,
khongy lai vao ngudi l6n.

-Gaiy tré viét s6 tir 1 dén 6 vao cac 6 trong theo trinh tu cac viéc tré lam moi sang.
- N6i dung ma rong: Hudng dan tré [ap thai gian biéu hang ngay cho minh & 16p va & nha.



B&i 23 Teén dudng Sén 16

o Ngbitrén xe may o Ngbitrén 6 t6

o Sang dudng dung vach ké danh cho o Dibotrénvia he
ngudi di bo

- Yéu cau can dat: Tré hiéu mot s6 quy dinh toi thiéu khi tham gia giao thong dé dam bao
an toan.

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi dep tré da
thuc hién dugc.

-N6i dung md rong: Thuc hanh tham gia giao thong tai san trudng. Day tré nhan biét mot
s6 bién bao quy dinh vé luat giao thong dudng bo don gian.



Bat 25 : liee t@p va vl ehef

o Bén l6p vuive o Hang héi phat biéu

LoP mAU Gldo LON
56 TUI

-Yéu cau can dat: Tré hao hing tham gia gid hoc, giG an, vui chai ngoan ngoan, doan két
vGi cac ban.

-Gaiychotré chonvanhanxét tranh, danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh videp
tré da thuc hién dugc.

-N6i dung md& rong: Cho tré hoc 5 diéu Bac HO day thiéu nién, nhi dong.



ﬂ‘; [
Bei 25 : Them guen $ricn [dam

o Trang phuc phu hgp o Xép hang

- Yéu cau can dat: Tré biét khi di tham quan trién |dam can tuan thi cac quy dinh, khong tu
y di mot minh va phai nghe Gi ngudi l6n, c6 gido va bé me.

- Goiy tré tro chuyén vé noi dung cac blc tranh, ké vé mét chuyén ditham trién [am; Vé mat
CUdivao hanh vi tré thich.

-No6i dung md rong: Gitp tré hiéu can cé ké hoach truée khi di tham quan (dia diém di, thoi
gian di, trang phuc can chuan bi..), hiéu biét vé nai dén dé co Ung xr phu hap.




B&i 26 : Mhéng gide agd ngen

o Chuan bingu trua o Ngu trua & 16p

o Xép dovaotu o Théducthu gian

-Yéu cau can dat: Tré cd y thic tu phuc vu khi ngu trua & trusng.

- Ggi y tré nhan xét tranh, viét s6 tU 1 dén 4 vao cac hinh tron trong tranh theo trinh tu cua
hoat dong trudc, trong va sau gid ngu & |8p.
-No6i dung md rong: Thuc hién ding thai gian biéu trong ngay.



Muc7 GIR DINH DAM AM
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27 ¢ b 46t &ahé héng

A. Bé ngoan mdi ngay

Ngbi an ngay ngan Mdi com ngudi l6n

<

Con mai 6ng ba,
bo me al

B. Ggi § hubng dan

- Yéu cau can dat: Tré cé y thuc, cé hanh vi dep trong bita dn khi di an & nha hang cung
gia dinh.

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh cé hanh vi dep ma tré
da thuc hién dugc.

- N6i dung ma rong: Thuc hanh ky ndng st dung doé dung an uéng, hanh vi an uéng van
minh, lich su.
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Bei 28 : Ky nghi edng gie dinlh

o Chuan bitrang phuc o Tumang hanh ly

Con tu chuan bi
quan éo dinhé!

o Thatthatra lai cla roi o Tam bién bén bé me

Me ci, con nhat bup bé
dua tra cho ban nhé!

- Yéu cau can dat: Tré hiéu nhiing viéc can chuén bi cho mot chuyén di nghi cung
gia dinh.

-Gaiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi tré thich.
-No6i dung md rong: Thuc hanh chuan bi dé dung cho ban than, lua chon trang phuc

phu hgp, an toan khi di tdm bién.



Bai 29: D sialh ahet bon

o Lam buu thiép tang ban o Trang phuc di du sinh nhat

o Tangquasinh nhat

T6 tang ban. Chuc ban
sinh nhat vui vé!

T6 cam on ban!
.“l d

Sl (j
4l

>

- Yéu cau can dat: Tré hiéu y nghia ngay sinh nhat, biét viéc can chuan bi trong ngay sinh
nhat cla ngudgi than trong gia dinh va khi di du sinh nhat ban.

- Gaiy cho tré chonva danh dau (x) vao hinh tron trong tranh co viéc tré da lam dudc khi di
du sinh nhat ban.

-N6i dung ma rong: Gitip tré hiéu y nghia cac ngay |, ngay ky niém ctia gia dinh (ky niém
ngay cudi, ngay dén thanh vién mai chao ddi...) hodc ngay vui, ngay sinh nhat clia ban be
dé c6 nhiing chuén biva Ung xt pht hgp véi hoan canh.



B& 30 : pén thém ahé bée

o Chao khit6i nha bac o Cam an khinhan qua

- Yéu cau can dat: Tré hiéu, cé thai do, hanh vi lé phép khi di cung bé me dén nha ngudi
than, ngudgi quen.

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 hanh vi dep ma tré da
lam khi dén chainha ngudgi than, ngudgi quen.

- N6i dung ma rong: Gilp tré hiéu, co thai do, hanh vi lé phép khi di choi, dén tham nha
ngudi khac hoac khi khach dén chai nha (manh dan tra [8i khi khach hoi, gilr trat tu khi
ngudi l8n noi chuyén). Thuc hanh tro choi dong vai.



o Dichghoa ngay Tét o GOi banh chung ngay Tét

Nam mdi chau kinh chuc
6ng ba manh khoé a!

- Yéu cau can dat: Tré biét mot s6 phong tuc va truyén thong ngay Tét Nguyén dan.

- Ggiy cho tré chon va danh dau (x) vao hinh tron trong tranh c6 viéc tré da lam, diéu tré
thich nhat trong ngay Tét.

- N6i dung md rong: Giup tré hiéu y nghia ngay Tét, y nghia viéc di chic Tét, tham hdi ho
hang, ngudi than. Ké thém cac hoat dong khac trong ngay Tét ma tré thich.,



