Giờ học vận động lớp Mẫu giáo nhỡ B2
Vận đông: Ném trúng đích nằm ngang
Trò chơi: Cáo ơi ngủ à?
Giáo dục thể chất cho trẻ mầm non sẽ giúp bé phát triển khỏe mạnh, tăng sức đề kháng và phát triển tư duy toàn vẹn. Đây sẽ là những hành động giúp bé hoàn thiện các hình thái, chức năng của cơ thể và phát triển phẩm chất tốt đẹp.	
Giáo dục thể chất cho trẻ lứa tuổi mầm non là quá trình hoàn thiện hình thái và chức năng cơ thể giúp các bé khỏe mạnh và phát triển năng lực và phẩm chất tốt đẹp. Những hoạt động này sẽ là tiền đề để trẻ hình thành lối sống lành mạnh trong cuộc sống và học tập hiệu quả cao hơn.
Mời các bạn đến với giờ học của các bạn nhỏ lớp Mẫu giáo nhỡ B2 nhé!
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