HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM “NẶN BÁNH TRÔI”
Cứ đến tháng 3 âm lịch cô trò Trường mầm non Cự Khối lại nhớ đến 1 ngày tết đặc biệt của dân tộc, đó là tết bánh trôi bánh chay hay còn gọi là Tết Hàn Thực diễn ra vào ngày 3/3 âm lịch. Để giáo dục cho trẻ hiểu được ý nghĩa của ngày Tết Hàn Thực cũng như mang lại niềm vui cho các con. Đây không chỉ là một nét đẹp văn hóa truyền thống mà còn là nét đẹp trong nghệ thuật ẩm thực và hoạt động này được sự ủng hộ, tán thành của rất nhiều phụ huynh học sinh. 
Năm nào cũng vậy, để hưởng ứng không khí tết cổ truyền dân tộc. Hôm nay, các bé lớp MGN B3 Trường mầm non Cự Khối tổ chức buổi hoạt động trải nghiệm đặc biệt dành cho các bé đó là nặn bánh trôi.
Qua buổi trải nghiệm trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật và giá trị dinh dưỡng của bánh trôi, biết các nguyên liệu để tạo thành bánh trôi, biết cách nặn thành chiếc bánh. Các bé được tham gia vào những việc của “người lớn” như: nặn bánh, nhồi nhân bánh...Bánh nặn xong, cô giáo giúp trẻ cho bánh thả vào nồi nước sôi, luộc một lúc cô và trẻ chỉ cần đợi cho bánh nổi lên là vớt ra cho vào bát nước đun sôi để nguội rồi vớt ra đĩa, rắc thêm chút vừng chờ bánh nguội là trẻ có thể thưởng thức. Trẻ được ăn những chiếc bánh mình làm ra. Trẻ rất hào hứng, phấn khởi, bạn nào cũng hào hứng muốn được làm nhiều bánh.
Dưới đây là một số hình ảnh của cô và trò lớp mẫu giáo nhỡ B3:
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