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Tén giado vién:

Thoi gian/hoat dong

Tu?m,I Tu?ln,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4
Tir 04/04 den 08/04 | T 11/04 den 15/04 | Tw 18/04 den 22/04 | Tir 25/04 den 29/04

Muc tiéu
thue hién

Pon tré, thé duc
sang

* Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo nhac bai hat: “Cho t6i di lam mua véi”.
*Trong dong:

- H6 hap: thdi bong.

- Tay: tay dua ra phia trudc 1€n cao ( 2l x 8n)

- Bung: Bung quay nguoi sang 2 bén (21 x 8n).

- Chéan: thay nhau dua ra phia truéc . (21 x 8n)

- Bat: chum tach (21x8n).

* Hoi tinh: Lam dong tac diéu hoa hoi tho, tha long co bap. Cam nhan thoi tiét buoi
sang.

Tro chuyén

* Co don tré niém né, an can va trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh cua tré, do
than nhiét cua tré dudi 37,5 d6 thi nhic tré sat khuan tay rdi vao 16p.

- C6 chu y nhéc tré chao hoi 18 phép va diéu chinh an mgc phu hop thoi tiét khi can.
Tuyén truyén véi phu huynh vé cach phong chéng mot sé dich bénh theo mua: Thuy
dau, chan —tay — miéng — s6t xuat huyet ..dac biét la dich bénh Covid-19.

- C6 chu ¥ dén sirc khoe cua tré, néu tré co bidu hién mét moi, can trao ddi ngay Voi
phu huynh dé c6 bién phap chim soc phi hop.

- Trd chuyén gidp tré noi tén, dia chi va mé ta mot sé dic diém noi bat cua truong, 16p
khi duoc hoi, tro chuyén

- Trd chuyén gidp tré tiét kiém dién nuée trong sinh hoat: tat dién, tat quat khi ra khoi
phong, khoa voi nude sau khi dung, khong dé thira thuc an.

- C6 tro chyén dé tré ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém cua ban than, ké
vé mot s6 tim guong cac ban nho tham gia dong tir thién...qua d6 day tré cd y thuc
tham gia mot s6 hoat dong xa hoi (hoat dong tir thién, giao luu véi moi ngudi trong xa
hoi, bao vé moi truong) .

- CO va tré cung suu tam tranh anh, bang hinh va cho tré xem , trd chuyén véi tré vé




mot s6 hién tuong tu nhién: mua, gié, nang, nhat thuc, ciu vong, mat tring, mit troi va

cac Vi sao...

- Cho tré nghe cac bai hat vé chu diém: Bé va tring, cho t6i di lam mua véi, mua roi....
- Cat, dan, trang tri veéchu d€ nudc - mot so hién twong tu nhién,
- Boc Mot so bai tho Ve chu dé&: Nhay day, nang bén mua, mua xuin, mwa, cau vong...

- Trod chuyén vai tré vé cac ngay trong tuan.

Hoat dong hoc

Lam quen chir viét

On tap

Am nhac

Nghi 1 gid t6 HV  |On luyén nhém chit |- DH: Piéu d6 tuy
cai: e,&, u,u. thudoc hanh dong cua
ban ( Vii Kim Dung).
12 - NH: Trai Dat nay la
ctua chiing minh
( Truong Quang Luc)
- TC: Nghe tiéng hat
tim dd vat.
Vin dong On tap Lam quen chir viét
T3 Nghi covid On luyén nhom chit [Tro choi véi chir s,x
cai: b,d,d.
Rén ki niang Rén ki niing Kham pha
T4 Rén tré cach rua tay, [Rén tré cach cam Khi thién nhién
lau mat. but, tu thé ngdi khi  |ndi gian.
to, vE
Rén ki niing On tap Lam quen véi toan
T5 Rén tré cach léy, cat [On luyén nhém chit |So sanh ) luong cua

hoc liéu dung cach.

cai: I,m,n.

ba nhom d6i tuong

trong pham vi 10




Hoat dong ngoai
troi

On tap Lam quen véi toan Kham phéa
T6 On luyén nhém chit  |Day, ciing c¢d cho tré Truyén: “Sy tich HO
cai: 0,0,0,a,a,a. cach choi mot s6 tro |Guom”
choi hoc tap
Tuan 2:
*HD c6 chu dich:

- QS: Tranh thuyén thing.

- HPTT: Giao luu tro choi van dong: Kep béng
- Trod chuyén vé mot s6 bién béo giao thong;
- Giai cau d6 va doc dong dao PTGT ;

- Trod chuyén vé cac loai thuyén.

*TCVD:

- R6Ng ran 1én may,

- Kep bong ,

- Pua thuyén,

- Ludn ludn to dé,

- Xc sac,

- Pua PT vé ding bén.

* Choi tu chon véi 14 kho, rom, béo, tha thuyén gidy,bong, phan..

- Choi ty do Véi cac d6 choi ngoai troi.

Tuan 3:

*HD c6 chu dich:

- QS: thoi tiét, tro chuyén vé cac ngudn nudc,
- TC vé cach bao vé nguén nudc,

- TC vé Mt troi, mat tring va cac vi sao;

- Thi nghiém vat chim — ndi...

- HDTT: Giao luu tro choi van dong: ganh nudc qua cau voi 16p A2.(* Rén tré co mot
so pham chat c& nhan: manh dan, tu tin, trung thuc, khdng thanh kién.)




* TCVD:

- RANg ran 18n may,

- Dua thuyén,

- Chuyén bong qua dau,

- X{c sac

- Mua to nho.

* Choi tu chon véi 14 khd, rom, béo, tha thuyén gidy,bong, phan....
- Choi ty do Véi cac d6 choi ngoai troi.

Tuan 4:

*HD c6 chu dich:

Giai d6 vé cac hién tuwong ty nhién, Tim hiéu vé cac loai san ho,

Tro chuyén vé mot sb bién, hai dao cua Viét Nam. QS : Bai bién Nha Trang
-HDTT: T6 chuc thi kéo co vai lop A3,

* TCVD: Ganh nuéc, Xin lia, Cau vong nhiéu mau., Nhay qua suéi nho, ai nhanh
nhét, tung bong. ..

* Choi tu chon véi 1a kho, hoa kho, cat, nudc, Soi...

Choi da bong.

Hoat dong choi goc

* Trong tam:

G6c xay dung (TT): Xay dung cong vién nude(T2). Goc vin hoc : Lam rdi, t6 mau
tranh minh hoa truyén: nang tién bong dém, giot nudc ty xiu. (T3). Goc thién nhién :
quan sat va tim hiéu céc thé ciia nudc(T4).

- Goc phan vai:

+ Chuan bi: Bén hang: quay phuc vu nuéc giai khat, vé mua combo nudc giai khat......
- Nau an: Ché bién cac mén an giai nhiét ngay he..., Ché bién mén nem cudn, mén
tring ran... Xép qU| trinh va 1am mon hoa qua dam ..

+ Ban hang: Ban cac loai nudc giai khat, hoa qua, rau, quan 4o boi, phao boi, cac loal
kinh, Ban d6 dung di troi mura, troi nang...

+ Goc bac si: so kham bénh, but chi, que Ch1...: Béc si kham bénh cho bénh nhan, nhic
nhé bénh nhan phong bénh lay nhiém ( cim, sét..).




+ Goc gia dinh: Gia dinh di nghi mat tam bién,....

- Goc xay dyng:

+ Chuan bi: gach, xdp, l1ap ghép, hoa, cay canh, bo dd choi ghép hoa, mé hinh voi phun
nuéc, Soi, vo ngao, hang rao, hoa nhua, du quay dai, cu trugt nudc, cau trugt 6ng...

+ Xay dung cong vién nudc; Xay bai bién mua hé; Cong vién vui choi tré em;..

- Goc khdm pha:

- Goc thién nhién: ): Lam thi nghiém: Nudc leo déc, vat chim néi, nudc ddi mau, pha
mau.Quan st su bic hoi cua nudc.

- Chuan bi: Vai khd, chau nudc, cac vat 1am thi nghiém chim néi, bang thi nghiém....
choi tro choi dan gian: 6 an quan, bit mit danh tréng, cap cua...

- GOc hoc tap:

+ Chuan bi: Céc tir c6 ndi dung cha diém day da va thiéu chir g,y, tén cac hién tuong
tu nhién c6 chira chit g,y ,cac chix g,y rong. Day tré nhan biét va phat am dtng chit g,y
trong tir ; bu chit con thiéu trong tir, to chix réng, in chir, s6, Néi chir cai in thudng, in
hoa, viét thuong ... ; Bai tap cho tré 6n luyén cac mua trong nam, 6n chir s6 trong pham
vi 10; tap xem ngay qua lich.

- GOc nghé thuat:

-Tranh anh cac hién tugng tu nhién, cac nguén nudéc... trén hoa bao, mot sé vo hop,
bang dinh, hd, gidy, bt mau, x4p...Lam réi, t& mau tranh minh hoa truyén: nang tién
bong dém, giot nurdc ty Xiu.

- Day tré t6 mau, cat tranh anh cac hién tugng tu nhién, cac ngudn nudéc... trong hoa
bo, dan va Iam bo suu tap tranh anh céc hién tuong tu nhién, cac ngudn nudc..., Trang
tri mil, 40 gbc 4am nhac, biéu dién céc bai hat trong chu diém.

- Goc thu vién: Cho tré xem tranh anh, dién réi, tap ké chuyén theo tranh minh hoa, ké
theo kinh nghiém hoic ké sang tao cé4c truyén vé chu diém hién hanh .

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Lya chon duoc mot sb thuc pham khi dwoc goi t&n nhdm:

+ Thyc pham giau chat dam: thit, ca. ..

+ Thyc pham giau vitamin va mudi khoang: rau, qua. .

- Noi duoc tén mot s6 mon an hang ngay va dang Che bién don gian: rau c6 thé ludc,

nau canh; thit c6 thé lugc, ran, kho; gao niu com, nau chao..




- Biét: an nhiéu loai thirc an, 4n chin, udng nudce dun sdi dé khoe manh; udng nhiéu
nudc ngot, nude co gas, an nhidu do Ngot dé béo phi khong cé loi cho suc khoe

- Tiép tuc cho tréthyuc hién rira tay bang xa phong, di v¢ sinh dung noi qui dinh, st
dung do ding vé sinh dung cach, xuc miéng bang nudc mudi sau khi an, giit gin vé
sinh quan 4o, dau toc gon gang

- Thuc hién dugc céc van dong: - USn ngon tay, ban tay; xoay co tay. - Gap, mé lan
luot tirng ngon tay.

- Thyc hién dugc mot sé viéc don gian: - Ty ria tay bang xa phong. Ty lau mat, danh
ring. - Ty thay quan, 4o khi bi u6t, ban va dé vao noi quy dinh. - Bi vé sinh dting noi
qui dinh, biét di xong doi/ giat nudc cho sach.

- Day tré biét nhac nhé nguoi khéc giit gin, bao vé moi truong (khéng xa rac bura béi,
bé canh, hai hoa...).

- Thyc hién céac thoéi quen van minh trong khi an. Nhan biét cac thuc pham ¢ lgi cho
suc khoe.

- Nghe ké chuyeén:Giot nudc ti xiu, Su tich muia xuan, Son Tinh Thuy Tinh, ¢d con Gt
cta 6ng mat troi, nang tién bong dém......

- Day tré Tiét kiém trong sinh hoat: tat dién, tat quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc
sau khi dung, khong dé thira thirc an.

Hoat dong chiéu

Tuan 2

- Rén tré xép hang, tap thé duc sang cé dung dung cu thé duc: vong thé duc.

- Sir dung c4c tir: cam on, Xin 13, xin phép, thua, da, vang... phu hop vai tinh huéng.
- GDAN:

+ DH: Hé vé mua roi

+ NH: Heé vé va nhiing chim hoa niang

+ TC: Hai hoa dan chu

- Day ki nang an toan:

+ Biét tranh mot s6 truong hop khong an toan: Khi ngudi la bé dm, cho keo banh, uéng
nudc ngot, rua di choi. Ra khoi nha, khu vuce truong, 16p khi khong dugc phép cua
ngudi 16n, ¢ gido.

+ Biét dugc dia chi noi &, s6 dién thoai gia dinh, ngudi than va khi bi lac biét hoi, goi




nguoi lon giup do.
- Day tré tap viét tén cua ban than theo cach cia minh.
- Day tré dém dén 10 va ¢ém theo kha ning.
- On ki ning do, dong va so sanh két qua
- TCHT: Chai c6 dung gi khong?
- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan
- HP lao dong: V¢ sinh san truong.
Tuan 3
- Rén tré céch gitt gin vé sinh than thé.
-On nhdmchit i, t, ¢
- Thyc hién mot s6 quy dinh ¢ truong, noi cong cong vé an toan: - Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di choi. - Pi bo trén hé; di sang duong phai c6 nguoi 16n dat; d6i mi
an toan khi ngoi trén xe may. - Khong leo tréo ciy, ban cong, tudng rao. ..
- Day tré choi TCHT: Thoi nuéc ra khoi chai
- LQVH: Truyén: “Son Tinh, Thuay Tinh
- LQVT: So sanh s6 luong ba nhém d6i twong trong pham vi 10, néi dugc két qua:
bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.
- Hudng dan tré cach xem gid, xem ngay trén I6c lich.
- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.
- HD lao dong: Vé sinh 16p hoc (Lau gi4, ta, sip xép d6 choi ngan nap)
Tuan 4
- HDTH: V& vé bién,
- PTVD: BTTH: bi khuyu gbi, bat vao 4 vong, ném xa bang 1 tay
- Rén tré cach chao hai & phép, tu tin khi c6 khach dén tham 16p.
- Gop trong pham vi 10 va dém.
- Nhan biét cac con s6 duoc su dung trong cudc séng hang ngay
- Tim hiéu vé da.
- Cho tre nhan dang cac chir cai da hoc trong bang chir cai Tiéng Viét.
- Quan sat anh sang va bong ram, quan sat thé gioi sic mau..




- Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.
- HD lao dong: Cho tré nhat 14, c6 ¢ bon cay quanh san trurong.

Chu dé - Sv kién

Gid to6 Hung Vuong  [Rén né nép hoc sinh  [Rén né nép hoc sinh

Bao vé moi truong

Panh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




