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KE HOACH GIAO DUC THANG 4 - LUA TUOI MGN B1 (4 — 5 TUOI)

Gi4o vién: Pham Nhung — Thu Hing

Hoat B Tuz‘m I ‘ T‘u?m 1T ‘ ’I:u?m 111 ‘ 'I“u%in v ‘ ‘Tuﬁn %
d(’jn.g ( Tir ngay 29/3 — 2/4) (T ngay 5/4 — 9/4) (Twngay 12/4 — 16/4) | (Tw ngay 19/4 — 23/4) | (Tw ngay 26/4 — 30/4)
Chu de Loi ich cua nudce Bé lua chon trang phuc Bon mua Mobn an mua he Ky nghi he dang nho
Su kién phu hop
* C6 don tré: - CO d6n tré voi thai do an can, niém nd, nhe nhang au yém. Hudng dén tré cat d6 dung c4 nhén
Pon tré | - Tré thuc hién nghi 1& chao cd thir 2 dau tudn
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat.
* Trong dong: + Ho hap : Thdi no
+ Tay : 2 tay thay nhau quay doc than.
Thé duc + Bur}g 12 ta,y giorAcao nghiéng nguoi sang 2 bén.
sing + Chan : Nhun chan.
+ Bat : Bat chum tach chan sang 2 bén.
- Héi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhan thoi tiét budi sang.
- Trd chuyén véi tré vé ngudn nude, nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nude va cach gitt gin ngudn nude sach.
- Trod chuyén véi tré vé mua he: thoi tiét, canh vat, trang phuc va hoat dong cua con nguoi.
hTr(')A - Tro chuyén vé nhiing noi nhu: ao, hé, muong nudc sudi, bé chira nude...nguy hiém, khong duoc choi gan. (MT 17)
chuyén

- Tro chuyén vé 1 sé bénh thudng gip vao mua he, cach phong tranh.

- Tro chuyén vé gilr gin v€ sinh, strc khoe phu hop véi thoi tiét.

Van hoc
Truyén: HO nuédce
T2 | va may

Van dong
- Nhay 106 co 3m
+ TC: Chéo thuyén

Van hoc
Tho: Cau vong

Van dong
- Pap va bit bong tai
cho. Bat qua vat can

Van hoce
Truyén: Gié6 va mat
troi

(MT 50)




LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
On nhan biét, phan | Nhan biét cac budi| Po do dai cua 1 d6i| Do dung tich bang 1 Qn Do dung tich
T3 | biét cac loai hinh trong ngdy: Sang - |tuong bang 1 don vido don vi do bang 1 don vi do
Trua - Chiéu - To1. (MT 42)
Hoat (MT 46)
dong | Tao hinh Tao hinh Tao hinh o Tao hinh
hoc T4 | (it dan tia ning V& chiéc kem V& cau vong X Njghl g1o V& canh bau troi.
.o A as . To Hung Vwong A xe
(e tai) (e tai) (Dé tai) (D tai)
(MT 84)
HDKP HDKP HDKP HDKP HDKP
T5 | Sukidiéucuanudc | Bé lga chon trong | Bé biét gi vé mua heé Cac mén an mua he Ky nghi he cua bé
(MT 22) phuc phu hop (MT 20)
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
T6 | _ VITTTC: Mua he | - Hat: Bé tap boi - VTTTTC : Cho t6i di | - VPMH : Trdi nang,
deén ’ |- Nghe: Bé yéu bién | lam mua voi . tro1 mua ) ‘ Nghi 12 30/4
- Nghe : Chau vé |lam - Nghe : Muaroi - Nghe : Bon mua
ong mat troi - TC: Nghe giai diéu |- TC: Ainhanh nhat - TC : Pi theo tiéng
- TC: Poan tén ban | doan tén bai hat nhac
hat
- Quan sat thoi tiét; Thi | * Quan sat trang phuc |- Quan  sat cay | - Quan sat, cham soc |- Quan sat cdy hoa
nghiém su hoa tan cua quén 4o mua he; Thi | budi;Thi nghiém hoa | cdy; Thi nghiém su béc giéy; Thi ngiém trimg
nude ( MT 25) ; Quan sat [ nghiém 7 sic  cau | no trong nudc; Xem |hoi va tan chay cua ndi trén nude; Quan
H‘f"-lt cay sau; Tro chuyén vé vong; Quan sat thoi|tranh anh vé song | nudc; Quan sat thoi tiét | sat cac phong nang
dqn{g. cac hoat dong thuong tiét; Dao choi va phat | ngoi, ao, hd; Quan sat trong ngay; Quan sat va khiéu tang 5; Quan
l:gg’?' dién ra vao mua heé; Quan | hién 4m thanh khéc bé ca; Quan sat thoi | thao ludn vé cac ngudn | sat thoi tiét; Quan sét

sat khung canh san

truong.

nhau & san choi. Quan
sat khu vuon tang 5.

tiét.
- Hoat dong lao dong

nudc; Tro chuyén vé 1
sO bénh thuong gap va

cdy sau.
* Hoat dong lao dong




- Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cay canh, nhat 14 rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vire gan trudng.

- TCVD: Bong bong xa
phong; Pong nudc; Meéo
dudi chudt; Réng rdn lén
may; Kéo co

- Giao luu cac TCVD
cung 16p MGN B2.

- Chot tu chon

- Hoat dong lao ddng
vuon truong: cham soc
canh, nhat la
rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc

cay

gn truong.

- TCVD: Nhay qua
sudi Ai nhanh
hon? Bat qua viing
nude; Cheéo thuyén

Ai chay nhanh dén c&?
- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B3.

- Choit tu chon

nho;

vuon truong: cham séc
canh, nhat Ia
rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc
gan truong.

- TCVD: Méo dudi
chuét ; Nhay qua sudi
nho; Réng ran  1én
may; Thi nhay bao bé;
Ganh nuéc qua cau...

- Giao luu cac TCVD
cung lo6p MGN B2.

- Choit tu chon

cay

cach phong tranh.

- Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cay nhat la
rung...; Tham quan trai
nghiém & khu vuc gan

canh,

truong.

- TCVD: Rdng ran lén
Bat qua ving
nudc; Ai nhanh hon;
Nhay qua sudi nho; Ai
chay nhanh dén c&?

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B3.

- Choi tu chon

may;

vuon truong: cham
soc cay canh,

nhat 1a rung...; Tham
quan trai nghiém &
khu vuc géan truong.

- TCVD: Tip tam
vong; Chim sé va o
t6; Lan bodng theo
duong zich zic; Hai
qua; Thi ai ném xa.

- Giao luu cac TCVD
cung l6p MGN B2.

- Choi tu chon

Hoat

dong

goc

* Géc trong tam: Goc tao hinh :Cat dan quan 40 mau he (T1), Géc Xay dung: xay dung cong vién nudc (T2). Géc am nhac:
Chot nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, mua, van dong nhitng bai hat vé mua he va cac hién tuong thién nhién (T3), Xay
dung: bé boi”( T4). Géc ndu an : nau nhimg mén an ngon ( T5)

- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si......

- Géc hoc tap: Choi 16 t6 cac budi trong ngay: Sang - trua - chiéu - ti.
+ Gée thir vién: Lam séach, anh vé cac hanh vi gii gin bao vé ngudn nudc, vé cac ngudn nuée khac nhau; Lam sach tranh vé
cac hién tuong thoi tiét. Xem sach vé 1 s6 hién tuong thoi tiét; ké vé anh hudng cua cac hién tuong thoi tiét dbi véi con ngudi,

cay cO1i, con vat.

+ Goc todn: Dém trén dbi tuong trong pham vi 10 ( MT 35). Str dung céc s tir 1 dén 5 dé chi s6 luong, s thi tu ( MT 39).
Do do dai cua 1 ddi twong bang 1 don vi do, do dung tich.
+ Kham pha: Choi voi nude, cat...( Co chuén bi: Céc loai chai, lo, ca cdc, nude, mau nude, duong, mudi, soi, da, x6p bot
bién.....). Cho tré quan sat, thir nghiém, choi céc tro choi vé nudc. Trd choi nhan biét cac dau hidu cia mua he; TC nhan biét




[ ngay va dém. Phan nhom trang phuc theo thoi tiét, nhimg do6 dung, d6 choi theo mua. .

+ Gée xay dung: Xdy cong vién nude. Xdy ao nudi cé, bé boi, thap nude va xép, lap ghép hd nuée.
- Goc nghé thuat:
+ Goe am nhac: Choi nhac cu, nghe am thanh, nghe hat, mua, van dong nhiing bai hat trong thang.
+ Géce tao hinh: Hudng dan tré lam 10m, dd be, bé loa, vudt nhon, udn cong dit nin thanh cac san pham ( MT 81)
V§, cat, xé dan, cac hoat dong thuong dién ra vao mua hé,céc hién tuong thoi tiét (ndng, mua, gid...), vé vé bién, ao, hd, cong
vién nudc.
- Géc thye hanh Ki ning cude séng: Rén cach st dung kéo cit nét cong. Rén cach sir dung kep gidy 1én day (gia phoi). Rén
k¥ ning rot nude (lo miéng chai). Cach gip bing diia tap an (gip hat gd).
- Gée phat trién van ddng: Tré choi cic trd choi dan gian va cac bai van dong : Chay lién tuc theo hudng thing 15m trong

10 giay. Bo trong duong zic zac

- Luyén tap rua tay bang xa phiing trude khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi lam bén; di vé sinh ding noi quy dinh, sir dung

HD d6 dung vé sinh dung céch.
an, ngu, | - Thyc hién cac théi quen van minh trong khi an: Tu cAm bat thia xtc an gon gang, khong roi vii. Khong in cac thirc #n ¢
vésinh | 0 6, thiu, khong ubng nude 14,
- Tro chuyén vé ciac mon an & truong mam non va ich loi véi stc khoe. Chao, moi khi an. Noi duoc tén 1 sb mon an hang
ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com).
- Biét an da dang cac mon an, an du chét c6 loi cho strc khoe va c6 loi cho nguoi lam viéce.
- Biét bo rac dung noi quy dinh ( MT 73)
- Khéng dé thirc an thira.
- Nghe ké chuyén: CAu chuyén vé giot nwéc; Cau vong....
Van dong sau ngti day bai “Troi nang, troi mua”
Hoat - Day tré bai tho: Bén | - Tro chuyén véi tré vé | - Day tré bai tho: Bén |- Rén tré céach gip |- Tro chuyén véi tre
d@f;g mua ¢ dau thoi tiét mua he mua & dau bang diia tap an vé ky nghi he
chien - Day KNS tré biét khi | - Day KNS tré biét tiét | - Day KNS tré biét bao

- Day KNS tré biét bao
vé ban than va phong

- Day KNS tré biét
quét nha

gap nguoi la .

kiém dién nudc

v€ moi truong.




U ———

hai.

- Day hat : Mua hé dén.

- Day tré ké tén va néi
dac diém cua mot 56
ngay 1é hoi.

- Hoat dong lao ddng:
Vé sinh sip xép dd
dung, do choi, vé sinh
phong nhom 16p.

tranh nguy co bi xam |- Lam vo nhitng TCHT | - Day véan dong : Ném | (MT 74) - Day tré bai tho: Hoa
- Day tré so sanh s | trang dich ngang ( MT | - Lam v& nhimng TCHT | quanh ling Béc
- Trd chuyén véi tré vé | (MT 66)

luong cua 2 nhom ddi
tugng trong pham vi
10 bang céac cach khac
nhau va noi duogc tir:
béng nhau, nhiéu hon,
it hon. (MT 36)

- Néu guong bé ngoan.

5)

- Hoat déng lao dong:
Vé sinh sip xép do6
dung, dd choi, vé sinh
phong nhém 16p

- Biéu dién vin nghé
Néu guong bé ngoan
cudi tuan.

dic diém ciia canh
dep, di tich lich st dia
phuong ( MT 33)

- Vin nghé cudi tuan.
Néu guong bé ngoan

- Trd chuyén véi tré vé
canh dep, 1€ hoi cia
qué huong dat nuée
(MT 67)

- Néu guong bé ngoan
cudi tuan.

PHE DUYET CUA TTCM

Pham Thi Nhung

PHE DUYET CUA HPCM

Nguyén Thi Huong

Nguwoi xay dung

o

Nguyén Thi Thu Hing



