TRUONG THCS LONG BIEN

TO TU NHIEN
PE CUONG ON TAP GIUA KY IT

NAM HOC 2022-2023
MON: CONG NGHE 9

L. NOI DUNG KIEN THUC CAN ON TAP:

1. Pham vi én tap:
Bai 8: Thurc hanh ché bién mén n ¢6 o dung nhiét: Mdn néu.
Bai 9: Thurc hainh m6n hép

2. Mpr 56 clin héi trong thm:

Cau héi dinh hwong cic npi dung Iy th
- Biét duoc cdc mon néu co bén trong gia d

uyét tromg tim cin dn tip:
inh, quy trinh, yéu cdu ki thufit ciia m6n

néu.
_ Biét duoc chc mon néu co bén trong gia dinh, quy trinh, yéu clu ki thuft cia mén

hép.

- Biét chon nguyén li¢u, thyrc phdm khi nu, hép mét s6 mén dn trong gia dinh.
- Nhirng diém lru y khi ndu , hdp mon dn

Céu héi vin dung, néng cao, mao rgng.

- Hoc sinh 1am dugc mot s6 mon in thuong ng
- C6 ki néng ndu 4n, sir dung dd dung niu 4n an toan,
- Biét xir li réc thai, vé sinh khu vyc sau khi niu n.
IL. MOT SO DANG BAI TAP MINH HOA:
Bai tgp trdc nghiém :

Cau 1. Mén niu thwe hi¢n trong moi trudng:
A. Nuée B. Chit béo C. Nudc va chét béo D. Kho

Ciu 2. Quy trinh thyrc hi¢n mén n4u khong c6 buée nao sau diy?
A. Chuén bj B. Ché bién C. Trinh bay D. Rira bat
Ciu 3. Mén niu phai ddm bdo yéu cdu ki thujt ndo?

A. Nguyén ligu thyuc phém chin t¢i va mém nhung khong ré nat

B. Ti 1& nu6c va cai phil hop vdi ting mon

C. Mui vi thom ngon, c6 vj ngot

D. Nguyén liéu thyc phdm chin t6i va mém
Cau 4. Khi 1am mén du phy nhdi thit sot ca chua khong cin nguyén li¢u nao?

A. Pau phy tring (tau hii) B. Thijt nac dim (nac vun)
C. Ca chua, ci hanh khd, m§c nhi D. Catim

Céu 5. M6n niu nao sau ddy ciung logi véi mén ga niu dju?

A. Ga néu khoai tiy B. Ga xdo si 6t

C. Ga quay mét ong D. Ga chién bo

Ciu 6. Mén héip thwc phim chin nho:
A. Chat béo B. Nudc C. Hoi nudc D. Sirc néng cua lira

ay phy giup gia dinh.
v€ sinh.
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ki thuit nao?

A A
3 u cau Y -
Ciiu 7. Mon héip phéi dam bdo ye B. Mui vj thom ngon, vua an

A. Thyc pham chin t6i hoe ’
Céu 8. Udp thit bo va hon hop gia vi trong be.lo ldu de thi 3,18 g
A. 30 phut B. 1 gi0 ed gio - :
Céu 9. Quy trinh ché bién cAc mén &n c6 sir dyng nhiét la:
A. Chun bj - Ché bién — Trinh bay
B. So ché - Ché bién — Trinh bay
C. Kiém tra — Chuén bj - Ché bién
D. Chuén bj - Kiém tra — Ché bién
Cau 10. Cong dyng ciia byt mi trong moén in?
A. Tao d) dic — 45 chic ’
B. La chét chdng két dinh trong céc logi thyc phém ché bién
C. Lam hoa tan céc loai nudc thit
D. Lam hoa tan céc loai sup
Cau 11. Nguyén li¢u nao khéng c6 trong mén ga hap cii be xanh?

A. Thit ga B. Cii be C. Gio séng D. Diu an

Cau 12. Nguyén li¢u dgng vat nao dugc dung dé thwe hién mén 6c hip la girng?
A. Oc nhbi (éc buou) B. Muc

C. L4 gimg non D. Tém

Ciu 13. Cin ngam &¢ trong nwéc vo gao bao lau dé éc hét bin?

A. 1 gio B. 2 gio C.3gio D. 4 giv

Cau 14. Nguyén li¢u dong vat nio c6 thé siy dung niu canh thip cim?

A. Thit nac B. Rau muj C. Mién
Cau 15. Mt trong nhitng yéu ciu Ky thuat d6i véi cac mé
A. Thyc phdm chin mém, khoéng dai, khong nat,

B. Huong vj thom ngon, ¢6 vj ngot cla rau ci
C. Thye phdm mém, khong bj chay

D. Thyc phdm daj

Cau 16. Khi nau canh thip cm cin Iy y didu gi?

A. Dun lira to cho nhanh chin

D. Cakho
‘ \
n nau la:

d6 cho nguyén liéu dong vat,
: thuc vat cung mot luc,

\ Ngam gia vj 13 bag 1342
A. 30 phit B. 1gioy C.2gio D. 15 phg
Cau 18. Théi gian lam chin mép hép: phut
A.Dii B. Ngin
C. Rét dai DTy

by thudc vag nguyén ligy hip

Cau 19. Cich chgn thit b ngon J3-




A. Thit bd ¢4 m3 .
B. Th;t bfo) (c:(é) :1121111 gf: :gr(:, mfy mau Vf‘lng tuoi, gz’i.n mau tring va déo dinh
C. Thit bd c6 mau 4] xant m& mau vang dam, thit nhdo
D. Thit bd xuét hia ' xanh , NPTy
oy 210 C;{uat hién nhitng nét tréng tron gitta cac thé thit, €0 mii hol
- ch chon thjt lgn ngon 1a:
A-\ Thlf lon c6 mau sic sang, thuong 14 mau hdng nha
au ‘tréng trong hoi nga nga, thd thit san chéc
B. B& mit thit bong loang, cham vao thay hoi nhét & ddungéntay . hay
C. Nhitng miéng thjt c6 md va thjt nac rdi nhau, dung tay cham vao ¢0 dich vang
ra
D. Thit ¢c6 mau sic la, mau sic nhot nhat, hodic mau qua sam
Cau 21. D& dam bao 9 ngot ciia nguyén ligu dfng vat khi n
A. Néu troi nguyén liéu dong vt
B. Ludc qua nguyén liéu dong vét truéc khi niu
C. Ran qua nguyén liéu dong vat trude khi néu
D. Hép chin nguyén liéu dong vt trudc khi néu
Ciu 22. Khi niu nuéc riéu cua cin lwru y gi vé ngon lira?
A. DPun nho lura
B. Pun Itra cang 16n cang t6t
C. Khong c6 yéu ciu gi vé lira
D. Pun Iira vira
Cau 23. Khi niu riéu cua, thiy xuit hién mang thit cua ndi trén ndi nudc ri

¢ hay d6 nhat, phén mJ s€ cod

A
4u, can:

cﬁn:

A. Quiy nat

B. Khong quay nat
C. Ty ngudi ndu
D. V6t bo di

Cau 24. Khi chudn bj nguyén ligu cho mén hép, Iz khéng tién hanh 1am cong vige
gi?

A. Lam sach nguyén li¢u

B. So ché nguyén liéu theo yéu cdu clia mén

C. TAm udp

D. Cho théing thyc phdm vao ndi hip khong cin so ché
Céu 25. Buéc ché bién ciia mén éc hip 15 gimg
A. Tron nhén

B. Lugc oc

C. Nhdi nhan vao vé

D. Lam nuéc chim

Ciu 26. Mén niu khdng sir d e
A. Dag vit Ve REEn lifu g

khong c6 ¢dng vige nao sau diy?



B. Thyc vat

C. Chit béo

D. Gia vij.

Cau 27: C6 miy giai doan hip ga?

A.2 B. 3. C. 4. D.5
Cau 28: Mén hip phai dam béo mAy yéu cAu ki thugt?
A.2 B. 3. C. 4. D.5

Cau 29: Yéu cau dau tién d6i véi mén héip la:

A. Thyc pham chin mém, réo, khdng c6 nude hodic rét it nudc

B. Mui vi thom ngon, vira &n

C. Mau séc dep, hép din

D. Thuc phdm chin mém. .
Cau 30: Buéc ché bién mén cha dam cin thyc hién cong viéc nao sau day?
A. Tron cha B. Hép cha

C. Trdn cha, hip cha. D. M6t dap 4n khéc.
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