KE HOACH GIAO DUC THANG 2/2023 - LUA TUOI MGL A1 (5 - 6 TUOI)
Giao vién: Lé Ngan — Thu Quynh

Hoat dong - Tuinl - TuanIl - TuanII . Twanlv
T (Tir ngay 30/01 - 03/02/2023) | (Tir ngay 06/02 - 10/02/2023) | (Tir ngay 13/02 - 17/02/2023) | (Tie ngay 20/02 - 24/02/2023)
Chﬁ.dé Cay xanh C . : | . A
Su kién CAe X MGt s6 loai qua Loi ich cua rau : Mot so loai hoa
va moi truong song f
* Pén tré:: Quan tam dén sire khoe cua tré. i
Don tré - Gido duc tré biét khéng nén ngét 14, bé canh noi truong hoc cling nhu cong cong.
- Tré biét ho, hit hoi, xi miii... can phai che miéng, lich su diing noi.
- Day tré biét cach b6 rau thanh mé. Day tré biét boc tach vo, hét hat tir ct khoai, sin, lac, ngé. ...
- Day tré lau 14, tudi cay, xéi dét, nhit 14 Ga cho cay.
Thé duc - Cho tré nghe cac bai hat vé ngay tét, thuc vat, hoa l4....
sang - Xem anh vé céc loai rau, cu, qua, hoa la...; choi dd choi theo y thich.
* Thé duc sdng:
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat: “Hoa truong em ”
- Trong déng: + Ho hap : thdi no bay.
+ Tay: 2 tay dang ngang gap sau gay. (2 lan x 8 nhip)
+ Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang 2 bén.(2 lan x 8 nhip)
+ Chan: dung khuyu goi. (2 lan x 8 nhip)
‘ + Bat: Nhay chum tach chan. (2 lanx 8 nhip)
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh cho tdp va cam nhén thoi tiét budi sang
- Tro chuyén v6i tré vé mot so loai qua, rau quen thudc va khi an rau, qua vao co thé sé& co tac dung gi? Nhitng mén an
Tro tu rau, qua la m(’)n gi?
chuyén - Tro chuyén Ve mdt s6 loai hoa gan giii hang ngay va néi vé lO’l ich tac dung ctia hoa trong cudc séng nhur thé nao?

- Tro chuyén vé cac loai cay xanh c6 tac dung gi trong cudc séng clia con ngudi ciing nhu moi sinh vat? Cing trd chuyé en r

vé moi trudng dang sinh séng ctia ching ta nhu thé nao? i
- Hudng tré dén cac db dung db choi trong 16p va chon géc choi thich hop. j




Hoat dong
hoc

Van hoc Am nhac Van hoc Am nhac
Tho : Cay bang - VITTTPH: "Em yéu cay Truyén : Su tich cay - VDMH: "Hoa truong
) xanh". khoai lang em".
- Nghe hat:"Hat gao lang ta” - Nghe hat:"Ly cay bong"
- Tro choi: “Tai ai tinh ” - Tro choi: “Hai hoa dan
chu”
’ LQVT LQVT LQVT LQVT ’
Dém dén 10. Nhan biét |  Tach 10 déi tuong thanh On s6 lugng trong Nhan biét phan biét khoi
13 | nhom c6 10 ddi tuong. 2 phan bang cac cach pham vi 10 cau, khoi try, khoi vudng
Nhan biét chir so 10 khac nhau va khoi chir nhat.
(MT 36) (MT 39)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4 | Tim hiéu vé cdy xanh Tim hiéu vé mot so6 Tim hi€u vé mgt so Tim hiéu vé mot so
va méi truong sdng loai qua loai rau loai hoa
LQCC PTVD LQCC PTVD
T5 | Lam quen chir cai: h, k |- Bo dich dic bang ban chan, Lam quen chit cdi:p,q |- Lin béng va di chuyén
cang chan qua 5-6 hop theo bong - Nhay 10 ¢co
cachnhau 1,5 m
- TC: Héi qua
(MT 5)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T6 Tao hinh ttr 14 cay Nin mot sb loai qua V& vuon cdy an qua Cit dan hoa
( MT 84) (Dé tdi) Dé tai) (Méu)

(Dé tai)




Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat thoi tiét; Quan sat
cay sdu; Quan sat cay ldc
vimng; Quan sat cdy hong xiém;
Thi nghiém hat nay mam.

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cdy, nhat 14 vang, nhd
cO, tudi cay...) Tham quan trai
nghiém & khu vuc gan truong:
khéng ngdt hoa, hdi ld, bé
canh, giam lén cé, gieo hat...
(MT 77)

* TCVD: Bat xa, Ném tring
dich dung, chay lién tuc 18 m

trong 10s, hai qua, rong ran

[én may.
* Giao luu TCVD “Hai
qua”cung lop MGL A2.

* Choit tu chon.

* Quan sét thoi tiét; Quan sat
cay khé; Quan sat cay xoai,
Quan sat cady budi; Thi
nghiém muc v6 hinh tir nude
chanh.

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cdy, nhat 14 vang, nho
co, tudi cay...).Tham quan
trai nghiém ¢ khu vuc gan
truong.

* TCVD: Bit mat danh trong,
Ai nhanh hon, Lon cau Véng,
Nguoi van chuyén, Chuyén
bong.

* Giao luu TCVD “Nguoi
van chuyén” cing 16p MGL
A3.

* Choi tu chon.

* Quan sat thoi tiét; Quan
sat cay rau cai; Quan sat
cay rau ngot; Quan sat khu
vudn xinh xan; Thi nghiém
tao mau rau cai thao.

* HPb lao déng vuon
truong (lau la cay, nhat la
vang, nhd co, tudi

cdy...).Tham quan trai

‘nghiém & khu vuc gan

truong.

* TCVD: Dung dang dung
dé, qua cau hai hoa, tim 14
cho hoa, thi bét 6, Bit mat
bt de.

* Giao luu TCVD “Tim la
cho hoa”cung l6p MGL
A2.

* Chot tu chon.

* Quan sat thoi tiét; Quan
sat hoa trang nguyén; Quan
sat cay loc vung; Quan sat
cay hong xiém; Thi nghiém
hoa hong cau vong.

* HP lao dong vuon
truong (lau 14 cay, nhat la
vang, nhd co, tudi ciy...)
Tham quan trai nghiém &
khu vurc gan truong.

* TCVD: Gieo hat, bé tai
gioi,réng ran 1én may, tim
nha, kéo co.

* Giao luu TCVD “Ai chay
nhanh hon”

cung l6p MGL A3

* Choi tu chon.




| * Goe trong tam:
+ Reén tré cach cim hoa (T1); Xay khu vuon ctia bé (T2); Album vé céc céc hoa, rau, ct, qua, ciy xanh. (T3); V&, cat, |
dan, nan vé cac hoa, rau, cu, qua, cay xanh (T4).
- Géc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, niu an, béc si...... Thé hién vai choi trong tré choi déng vai...
Hoat dong | . Goe hoc tap: Lap bang tao nhdém s¢ thich cua cac ban: suu tdm lam Anbum veé céc céc hoa, rau, ci, qua, cdy xanh.
goc + Goc thu vién: Xem sach truyén cd ndi dung vé céc hoa, rau, ct, qua, ciy xanh. (MT 60)
+ Géce toan: Cit theo duong vién ctia hinh: Cét sb tur lich...., dan t6 mau céac chir sb 9, 10 va doan sb luong dd dung f
trong nhém choi, sao chép chir s6?, xép chong 12- 15 khéi theo maiu, Gop cac nhém trong pham vi 10 ( MT 38).
+ Khdam pha: + Thi nghiém "Su ndy mam tir hat d6”.
+ Kham pha “Su d6i mau cua hoa”
+ Cay xanh c6 ning va khong ¢ ning ‘
+ Goc chir cdi: “Viét”, to dd, cit, sao chép cdc chit cdi: h, k, p, q, g,y gach chan céc chir cai da hoc trong tir...
+ Goc xay dung: Vuon cdy dn qua, vuon hoa mua xuan , vudn rau nha bé. f
- Goc nghé thuat:
+ Tao hinh: V€, cit, dan, nan vé céc hoa, rau, cu, qua, cdy xanh.
+ Goc am nhac: Hat, mua, van dong theo tiét tAu cac bai hat vé cac hoa, rau, cu, qua, cay xanh. (MT 29)
- Goc thue hanh cude sdng: + Rén tré cach cim hoa
+ Rén tré cach caAm ban chai khi danh rang.
+ Rén tré cach bé nudc moi khach.
- Goc van dong:
+ Nhay chum tach chan, da cau, lan bong trong dudng ngoan ngoéo, gy chun, cép cua....
HD - Hudng dan céch bdc vé cac loai qua khi dn: boc vé chudi, quyt, chdm chom ....
an, ngu, - Nhan biét mét sb nguy co khong an toan trong khi an uéng: Cudi dua trong khi an, ung hodc khi an céc loai qua c6 hat
vé sinh dé bi hoc, sic... khong duge tu ¥ udng thude. Biét khong an thirc &n ¢6 mui 6i; n 14, qua la d& bi ngd doc; udng ruou,
bia, ca phé, hat thudc 1a khong tét cho stic khée. ... (MT 18)
- GD dinh dudng: An rau xanh cung cép chét vitamin va mudi khoéng, t6t cho hé tiéu hoa va da dé hdng hao.
- Nghe ké chuyén: “Su tich ciy khoai lang”




Hoat dong
chiéu

Van dong sau ngu day bai “Mau hoa”

- Day KNS: Khong mé ctra
cho nguoi la .

- Tao hinh: V& vuon cay dn
qua.

- Lam vo bai tap toan.

- Hoat dong lao dong VS
sap xép do diung d6 choi,
v¢ sinh phong nhom 16p.

- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

- Day KNS: Lé phép khi
nhan qua.

- Lam v& bai tap toan

- Luyén phat 4m dong dao vé
cu

- Hoat dong lao dong VS sap
xép do dung d6 choi, vé sinh
phong nhém 16p. ,
- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

- Ké vé 1é hoi dinh lang Ldam
Du (MT 34)

- Day KNS: Bé lam gi khi
bi lac

- Lam v& bai tap toan sb
lugng 10. (MT 37)

- Hoat déng lao dong VS
sap xép d6 dung dd choi, vé
sinh phong nhém 16p.

- Néu guong bé ngoan cubi
tudn.

- Day KNS: Poan két va biét |
giup d&d nguoi khac

- Lam v& bai tép toan.

- Bé lam quen va tép t6 chir|
caih, k ]
- Hoat dong lao dong VS sap
xép d6 dung db choi, vé sinh
phong nhém 16p. ’
- Néu guong bé ngoan cudi
tuan.

Phé duyét cia TPCM
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Pham Thi Nhung

Phé duyét cia HPCM

Nguyén Thi Huong

Ngudi xay dung
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Lé Thi Ngén



