KE HOACH GIAO DUC THANG 4/2023 — LUA TUOI MGL A2 (5 - 6 TUOI)
Gido vién: Pham Nhung — Thu Nga

Hoat dén Tuén I Tuan II Tuén III Tuan IV
at dong (T ngay 03/04 - 07/04/2023) | (Tir ngay 10/04 - 14/04/2023) (Tir ngay 17/04 - 21/04/2023) (Tir ngay 24/04 - 28/04/2023)
Chii dé \
Swu Kién Cac ngudn nudc Trang phuc bon mua Mua he thu vi Du lich mua he

* C6 don tré: Quan tam dén strc khoe cua tré.
Pon tré - Day tré biét dung khan lau ban va gap khan lai sau mdi lan lau.
- Day tré biét ctii xudng nén nhit réc khi nhin thdy va vt rac dung noi quy dinh.

- Day tré- biét mic 4o mua, déi mii khi gap troi mua.
- Day tré biét deo khau trang va deo kinh, doi mii khi di ngoai dudng.
N - Cho tré nghe céac bai hat vé cac hién tuong thién nhién moi truong, nudce, mua he.
The duc - Xem anh vé nuéc, HTTN, mua heé...; choi dd choi theo y thich.
sang * Thé duc sdng:
- Khoi déng: Lam van dong nhe nhang theo bai hat: “Ning sém”
- Trong déng: + Ho hép : ga gay.
+ Tay: 2 tay dua trudc va 1én cao. (2 1an x 8 nhlp)
+ Bung: 2 tay chéng héng quay ngudi sang 2 bén.(2 lanx 8 nhip)
+ Chan: 2 tay dang ngang, dua trudc va khuyu gdi. (2 1an x 8 nhip)

+ Bat: Nhay chum tach chan. (2 1an x 8 nhip)
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh cho tdp va cdm nhan thoi tiét budi sang
- Tro chuyén véi tré: "Bé bict gi vé nude mdy” 1oi ich cia nude sach véi con ngudi nhu the nao ? Dic diém cua nude

Tro nhu the nao? Gido duc tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay.
chuvén - Ké vé mua hé khi hau nhu the nao? Trang phuc mua hé nhu thé nao?. Bao vé lan da , mit mii miéng bang nhiing trang
o phuc gi? . Gido duc mua he can uéng nhiéu nude va tri vao nhiing noi mat me.

- Ké tén "Cdac miua cé trong nam" khi hau cac mua nhu thé nao ? Cay c¢bi, hoa qua trong cac mua la loai nao?
- Cho tré ké vé cac hién tuong tu nhién xung quanh ma tré biét 2 Tro truyén vai tré vé cac hién tuong tu nhién co xung

quanh xay ra nhu thé nao?.....
- Hudng tré dén cdc do dung do choi trong 16p va chon goc choi thich hop.




Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
V& bién X¢ dén theo y thich Pan nong mét V& trang phuc mua he
T2 (Dé tai) (Pé tai) (Dé tai) (Dé tai)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Cac ngudn nude Trang phuc bén mua Mua he tha vi Du lich mua he.
T3 (MT 21)
Hoat dong
hoc
LQCC PTVD LQCC PTVD
T4 | Lam quen chit cdi : s, x |- Ném tring dich thing ding Lam quen chit céi: - Chay vugt ching ngai
- Chay nhanh 10 m v, I vat
- Tro choi: Pua thuyén
LQVT LQVT LQVT LQVT
TS Day tré sip xép Po dung tich ctia mot d6i | So sanh dung tich cia 3 d6i | Day tré thi tu cac mua
‘ theo yéu cau cia cb tuong bang cac don vi do tuong trong ndm
va tao QTSX moi. (MT 45)
(MT 44)
Vin hoc Am’ nhac Van hoc Am nhac
T6 Tho: “Mua roi” - VDMH: “Nang sém”. Truyén: Giot nudc - VITTTPH: “Cho t6i di
ti xiu lam mua vé1”

- Nghe hat: “Mua roi”
- Tro choi: Vi diéu cua
nhiing hat mua

- Nghe hat: "Tia néng hat

mua"

- TC: “Ai nhanh nhat”
(MT 88)




Hoat dong
ngoai troi

*Quan sat thoi tiét; Quan st
nuéc may va nudc giéng
khoan; Quan sat tram bom
nudc; Quan sat khu vui choi ;
Thi nghiém tha thuyén trén
nudc.

* HD lao dong vuon truong
(lau 14 cay, nhit 14 vang, nhd
O, tudi cdy...) Tham quan trai
nghi¢m & khu vuc gan trudng.

* TCVD: Chay d6i tai cat,
méo dudi chudt, bat ca dudi
ao, kéo co, troi néng trol mua.
(MT 49)

* Giao luu TCVD “Nhay qua
ving nuoc” cung lo6p MGL
Al.

* Chot tu chon.

* Quan sat thoi tiét; Quan sat
trang phuc mua heé; Tro
chuyén vé cic mua trong
nam; Quan sat khu vuon
xinh xdn; Thi nghiém mau
(MT 51).

* HP lao dong vuon truong
(lau 14 cay, nhat 14 vang, nhd
cO, tudi cdy...) Tham quan
trai nghiém & khu vuc gén
truong.

* TCVD: Bit mit bat de,
nhdy qua sudi nhé, vuot qua
thir thach, ai nhanh nhat,
rong ran lén may.

* Giao luu TCVD “Van
chuyén nuéc” cung lop MGL
A3.

* Choi tu chon.

* Quan sat thoi tiét; Quan
sat giot suong trén l4; Quan
sat cady hoa phugng; Quan
sat bé c4; Thi nghiém nudc
bdc hoi.

(MT 54)

* HD lao dong vuon trudong
(lau 14 cay, nhat 1a vang,
nhd cd, tudi cdy...).Tham
quan trai nghiém & khu vuc
gan truong.

* TCVD: Dung dang dung
dé, bat qua ving nudc,
phan loai trang phuc theo
mua, bit mit bt dé, nhay
bao bé.

* Giao luu TCVD “Vuot
qua thtr thach”cung I6p
MGL Al.

* Choi tu chon.

* Quan sat thoi tiét; Quan
canh  san
sat

sat  khung

truong; Quan
bang; Quan sat hinh anh
bai bién; Thi nghiém d4
tan chay.

* HDP lao dbéng vuon
truong (lau 1a cay, nhat 1a
vang, nhé o, tudi cay...)
Tham quan trdi nghiém &
khu vuc gan truong.

* TCVD: Nhat 1a cay, ban
nao nhanh chéan, bong tron
to, troi néng troi mua,
bong bong xa phong.

cay

* Giao luu TCVD “Di
theo hiéu 1énh” cung 16p
MGL A3.

* Choi tu chon.




o * Goc trong tam:
+ Kham pha “Lau kho ban tay tir gidy an” (T1); N4u an vét cam (T2); Anbum céc trang phuc mua heé (T3); Xay dung bai
bién Db Son, Sam Son (T4).
- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si......
Hoat dong | . Géc hoc tap: Lap bang tao nhom s& thich cta cdc ban: suu tim lam Anbum vé cac HTTN, cac mua, nudc trong cudc
goc séng ma minh yéu thich.....
+ Goc thu vién: Xem sach truyén c6 ndi dung vé nudc, cac mua trong nam, cac HTTN. (MT 57)
+ Goc todn: Cit dan sb, dong do dung tich va so sanh theo ¥ thich?
+ Khdm pha: + Kham pha “Lau khé ban tay tir gidy an”
+ Kham pha “Suy tan chay cia kem va da vién”
+ Kham pha “Sy hut nudc tir bong, giéy, vai”
+ Kham pha “Chit nao tan trong nude”
+ Géc chir cdi: “Viét”, to dd, cit, sao chép cac chir: s, x, v, r gach chan cac chir cai da hoc trong ttr...
- Gé6c xay dung: Ao c4, hd ca Lam Du - B D8, cong vién nude HO Tay, bai bién D6 Son, Sam Son
- Goc nghé thuat:
+ Géc tao hinh: V8, cit, xé dan, nan vé cac HTTN, trang phuc méc cac mua trong nam, md, 0, phao boi....
+ Goc am nhac: Hat, maa, van dong theo tiét tu céac bai hat vé HTTN va cac mua trong nam.
- Géc thue hanh cudc sdng
+ Rén tré cach phan tng va lam thé nao khi nudc bin vao mat?
+ Rén tré cach dbi pho khi gip trdi mua hay sdm chdp.
+ Rén tré KN tu vé€ sinh ¢4 nhan khi dai ti€n, lau ban, chai téc,quét rac, rira cdc, vit khan ... (MT 13)
- Géc vAn dfng: du thang diy, trai nghiém trén séi, xtc cit va nudc, odn ti ti, bit cua bod gio....
HD - Huéng dan cach béc vé qua quyt khi an.... ’ ,
an, ngu, - GD hanh vi va thdi quen phong bénh: v¢ sinh rang miéng, doi md, di tat phu hop véi thoi tiét, phan ung voi nguoi 16n
vé sinh vé bi dau hay chay méu, che miéng, hét hoi, di vé sinh dting noi quy dinh, bo rac dang chd. .... (MT 15)
) - GD dinh dudng: Uong nuoc hang ngay: uong nude dun soi dé ngudi, nudc trai cay, nuoc khoang.... rat tot.
- Ké céc loai nuée udng tur sinh td va trai cdy: dua hiu, xoai, dua nudc ép budi, ca rot, cam, chanh...
- Nghe ké chuyén: “ Liura, nwée, mua va con hd kiéu ngao”




Hoat dong
chiéu

Van dong sau ngu day bai “Mwa roi”

- Ké tén 1& hoi noi minh
sinh sbéng: treo cd, c6 dia
danh gi?

- Lam v¢ bai tap Toan.

- Day KNS: Gitr trat tu noi
cong cong.

- Hoat dong lao dong VS
sap xép do ding dd choi,
vé€ sinh phong nhom 16p.

- Néu guong bé ngoan cudi

- Ké chuyén cho tré nghe:
“Con vat roi xudng hd
nudoc”.

- Lam vo bai tap toan.

- GD: h6, a0, bé chua nudc,
giéng, bui ram,...1a nguy
hiém va noéi dugc mbi nguy
hiém khi dén gan.

(MT 17)

- Hoat dong lao déng VS sép

- Tro chuyén vé mua he.

- Lam v¢& bai tap toan.

- Biét vé 18 hoi van hoéa cua
déan toc, trang phuc va mon
an dién hinh cta cac vung
mién. (MT 71)

- Hoat déng lao doéng VS
sap xép dd dung db choi, vé
sinh phong nhém 16p.

- Néu guong bé ngoan cudi

- Trd chuyén vé anh Bac Ho
treo trén tudng, thé hién tinh
cam vé Bac: hat va doc tho
(MT 70)

- Lam vé bai tap toén.

- Day KNS: Khi bé & nha mét |
minh.

- Hoat dong lao dong VS sip
xép d6 dung dd choi, vé sinh
phong nhém 16p.

tudn. Xép dd dung dd choi, vé sinh | tudn. - Néu guong bé ngoan cudi
phong nhém 16p. tun
- Néu guong bé ngoan cudi
tun.
Phé duyét cia HPCM Nguwoi xay dung

Pham Thi Nhung



