Cong ty TNHH TP Minh Thoa

(Thuc don dugc xdy dyng theo "Thiec don cdn béng dinh dudng" duge thuc hién béi B¢ gido duc va dao tgo va Vién Dinh Dudng Qudc Gia)

‘ THY'C PON HQC SINH TRUONG TIEU HQC THUQNG THANH

Don gid 35.000 VND bao gém 01 bita dn triwa, 01 bita phy chiéu vi thué

TiLg (%)
Mén Ning hwgng bira | Pép img nhu Niing lwgng | Dép img % nhu
Tuén Thie | L oh M6n mgn 1 Mén mgn 2 Moén xio Mén canh Bira phy trua ciu hing i L - bira phy clu niing
(KCAL) ngiy 30 -40 % (KCAL) lwgng/ngiy |
Hai i i . Rau mubng Canh rau muéng dim .
15/09 Com Thit x4 xiu Tritng g dio bong xdo t6i shu Sira trai cdy I1ZZ] 6288 37,8 17,6 29,2 57,6 88 15
Ba C4 16 phi Thit lon him Canh cii xanh <
16/09 Com chién gidn o rbt Su su ca rt xdo néu thit Bénh ga td cudn 6204 36,8 16,8 284 56,6 99 7,5
Tuén 02 Tu o Péu rén sbt T Canh mbng toi Sira fristi ¢b gai
15/092025 | 17/09 Com Sudn rim dira i chua Bép caica rét xdo iy cua HALan 616,8 36,4 16,2 27,8 56,2 88 7.5
]};ir)r; Com Thit ga chién xi Trimg diic thit Cai ngot xao t0i L & ndu thit Sira trai cdy 1ZZI 624,6 37,2 174 28,8 57,2 100 7.5
si | X0 Canh thit nfu chua
hoang Thit kho Xitic xich chién 3 Sira chua Phil B(‘)ng 610,8 358 15,8 27,2 55,6 99 15
19/09 oh 4 tha dita
Ghi chit : (1) Phén trim niing lugng dirge tinh trén tong ning luong mdi ngiy
(2) Phin triim Protein, Lipid,Glucid dugc tinh trén tong ning lugng clia mdt bita
(3) Téng sb loai nguyén ligu sir dung trong thyc don,khong bao gbm gia vj
(4) Tdng lugng rau cti qué trong thye don,chua bao gbm tréi cy tring miéng
(5) Tng lugng musi tir céc gia vi chira mudi sir dung trong thyc don
BGH NHA TRUONG DUYET CONG TY TN Y'C PHAM MINH THOA
4‘0 -"\"
s
HIEU TRUGNG clAM BOC

/Igua Ouéc Ankh

@/{m @%m Dhoa



