
Khám sức khỏe định kỳ – chăm sóc thể chất, vun đắp tương lai! 

Sáng ngày 8 tháng 10 năm 2025, Trường Tiểu học Giang Biên đã phối hợp với 

Trạm Y tế cụm Giang Biên tổ chức buổi khám sức khỏe định kỳ cho toàn thể học sinh, 

trong đó có các em nhỏ lớp 1A5. 

Ngay từ sáng sớm, không khí tại phòng y tế nhà trường đã trở nên nhộn nhịp. Các 

bác sĩ, y tá chuẩn bị đầy đủ dụng cụ, sổ theo dõi, thiết bị đo chiều cao, cân nặng, kiểm tra 

thị lực, răng miệng, tai mũi họng và tim phổi cho từng học sinh. Các em nhỏ lớp 1A5 

được cô giáo chủ nhiệm hướng dẫn xếp hàng ngay ngắn, trật tự, từng em lần lượt được 

khám trong tâm thế vui vẻ và thoải mái. 

Qua buổi khám, các y bác sĩ đã ghi nhận tình hình sức khỏe chung của học sinh 

lớp 1A5 khá tốt, đa số các em có thể trạng phát triển bình thường theo lứa tuổi. Một số 

em được bác sĩ nhắc nhở giữ gìn vệ sinh răng miệng và duy trì chế độ ăn uống hợp lý để 

tăng cường sức đề kháng. 

Hoạt động khám sức khỏe định kỳ không chỉ giúp nhà trường và phụ huynh nắm 

bắt kịp thời tình hình sức khỏe của học sinh, mà còn góp phần giáo dục các em ý thức 

chăm sóc bản thân, rèn luyện thói quen giữ gìn vệ sinh, sống khỏe mỗi ngày. 

Buổi khám sức khỏe khép lại trong niềm vui và sự yên tâm của cô trò lớp 1A5. 

Đây là một hoạt động thiết thực, thể hiện sự quan tâm chu đáo của nhà trường đối với sức 

khỏe và sự phát triển toàn diện của học sinh. 

     

 



    

    



    

    



    

     

 

 


