
KÉ HO CH GIÁO DäC THÁNG 9 - LèA TUÎI M¢U GIÁO NHà 4-5 TUÎI - LÚP MGNBI HUNG/ 
Tên giáo viên: �inh ThË Lan Anh - NguyÅn ThË Xuân Quónh - NguyÃn Khánh Linh 

Tu§n 1 
ThÝi gianho¡t �Ùng 

�ón tr», th¿ dåc 
|sáng 

Trò chuyÇn 

Të 08/09 �¿n 12/09 
�ón tr», thÃ dåc sáng: 
-cô �ón trê: Quan tâm �¿n séc khÏe cça tr»; quan sát, nh¯c nhß tr» sí dång mÙt sô të 

chào hÏi và të lÅ phép phù hãp tình huÑng; thñc hiÇn �úng các nÁ n¿p lây c§t �Ó dùng 
�úng n¡i quy �Ënh. 
* èng dång ph°¡ng pháp Montessori : Day tr» cách cßi giay, dép cá nhân �Ã �úng n¡i 
lquy �Ënh. T�ng c°Ýng cho tr» ho¡t �Ùng theo ý thích t¡i các góc úng dång ph°¡ng 
pháp Mon: Góc thñc hành kù n�ng cuÙc sÑng: thñc hành vÛi các bÙ giáo cå trñc quan, 
góc Toán, góc l¯p ghép, góc khám phá... 

- Trao �Õi vÛi phå huynh vÁ tình hình séc khÏe cça tr» 
2. ThÃ dåc sáng: T­p thÃ dåc vÛi qu£ bông 
Thé 2: Chào cÝ �§u tu§n 

Tu§n 2 
Të 15/09 �¿n 19/09 

|* TrÍng �Ùng: 
* Khßi �Ùng: VÐ nh� nhàng theo lÝi bài hát. �i vòng tròn các kiÃu chân 

|-Tay: Hai tay �°a ra truÛc, lên cao 
- Bång: Quay thân sang bên 90 �Ù 

Tu§n 3 
Të 22/09 �¿n 26/09 

- Chân: �éng �°a 1 chân ra phía tr°Ûc 
- B­t: B­t nhåy t¡i chÕ 

- T­p bài thÃ dåc aerobic 
*HÓi t)nh: �i l¡i nh� nhàng quanh sân t­p và c£m nh­n thÝi tiÃt buÕi sáng 

-èng dång ph°¡ng pháp Mon: Rèn tr» khi ra sân bi¿t �i và cßi, c¥t gi§y thÃ thao 
(MT1) 
- Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ không khí nhÙn nhËp, trang hoàng �ón chào n�m hÍc mÛi, 
nhïng c£m xúc cça bé trong ngày hÙi �ên tr°Ýng. Có các ho¡t �Ùng gì diên ra trong 
buÕi lÅ khai gi£ng? 
|- Nói hÍ và tên, tuÑi, giÛi tính cça b£n thân khi �°ãc hÏi, trò chuyÇn 

MAM NON 

Trò chuyÇn vÁ lÛp hÍc, trò chuyÇn vÁ �Ó dùng, �Õ ch¡i, cô giáo và các b¡n trong lÛp, 

Måc tiêu 
thñc hiÇn 
MT1 

MT44 

TR 

MA 



Ho¡t �Ùng hÍc 

Ho¡t �Ùng ngoài 
trÝi 

T2 

tinh cách, �·c �iÃm, sß thích cça các b¡n trong lÛp. 
- Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ tr°Ýng mình, lÛp mình �ón n�m hÍc mÛi nh° thÃ nà£o? Xem 
video các ho¡t �Ùng ß tr°Ýng h¯ng ngày cça bé. 

Trò chuyÇn vÛi tr» giúp tr» nh­n bi¿t �°ãc mÙt sÑ mÑi quan hÇ �¡n gi£n cça sñ v­t, 
hiÇn t°ãng gân gii ... (MT44) 

T4 

T6 

Kù n�ng sông 
D¡y tr» �ánh r�ng �úng cách 

D¡y tr» so sánh nh­n bi¿t sñ 
T3 b±ng nhau vÁ sÑ l°ãng 2 

Làm quen vÛi toán 

nhóm �ôi t°ãng 
Ho¡t �Ùng t¡o hình 

Tô nét và tô màu nhïng 
chi¿c ô 
Ti¿t m«u) 

Khám phá 
Ts Khám phá vê các phòng ban 

trong tr°Ýng 
V�n hÍc 

Th¡: �i hÍc �úng giÝ 
( D¡y tr» �Íc thuÙc th¡) 
(NguyÅn ThË Chung) 

HÐ phòng steamkid: 
T2Face and emotions: G°¡ng 

m·t và c£m xúc 

Kù n�ng sÑng 
Cách ría cÑc 

Làm quen vÛi toán 
D¡y so sánh nh­n bi¿t sñ 
khác nhau vÁ sÑ l°ãng 2 

nhóm �Ñi t°ãng 
Ho¡t �Ùng t¡o hình 

TÕ nét và tô màu tranh chç 
hÁ 

(Ti¿t m«u) 
Khám phá 

Thí nghiÇm tréng chim 
tréng nÕi (MT25) 

V�n hÍc 

Th¡:Cô d¡y-Ph¡m HÕ 

HÐ phòng steamkid: 
Lesson My heart: Trái tim 
|cça bé 

Kù n�ng sÑng 

Giï gin vÇ sinh cá nhân 

Làm quen vÛi toán 
Cçng cÕ �Ãm �Ãn 2, nh­n 
biÃt sÑ l°âng và chë sÑ 2 

(MT48) 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 
VÁ cái trông 
(Ti¿t m«u) 

Khám phá 
Thí nghiÇm pháo hoa 

V�n hÍc 

Mèo con và quyên sách 

|HÐ phòng steamkid: 
|Lesson : Lungs: Phôi 

MT25, 
MT48 

MT6 



HÐ c£m thå âm nh¡c: :Bé 
|làm quen và hÍc giai �iÇu 
bài hát Mâm non mëng 

hÙi" 
HÐNT: 

TS 

+ HÐMÐ: Thñc hiÇn các 
v­n �Ùng: cuôn-xoay cÕ tay, tích. 
g­p mß các ngón tay 

T3+ TCVÐ: Hái qu£ 

HÐNT: 

+ Ch¡i tñ chÍn (MT6) 
HÐ phòng Montessori: 
GiÛi thiÇu phòng Montessori 

+ HÐMÐ: Trò chuyÇn vÛi 
tr» vÁ tr°Ýng m¥m non 
�TVH 

T4+ TCVÐ: V­n �Ùng theo 
nh¡c. 
+ Ch¡i tñ chÍn 
- HÐ phòng Lego: L¯p ghép 
lâu �ài b±ng nút tròÝn 

HÐNT: 

HÐMÐ: Quan sát thÝi ti¿t 
+ TCV�: Ô tô và chim s» 
+ Ch¡i tñ do: Ch¡i ném 

(vòng vào cÕ chai. 

Cám thå âm nh¡c:Bé hÍc 
bài hát Mâm non mëng 

hÙi" và hát trên nÁn nh¡c 
�Çm. 

H� phòng th° viÇn: D¡y 
tr» k¿ chuyÇn theo tranh 

HÐNT: 

+ HÐME�: Quan sát v°Ýn cÑ+ HÐMÐ: Làm thí nghiÇm 

+ TCVÐ: Bit m¯t b¯t dê 
+ Ch¡i tñ chÍn 
Ho¡t �Ùng phòng 

Montessori: 
H°Ûng d«n nÙi quy phòng 

Montessori 
HÐNT: 

+ HÐMÐ: Quan sát v°Ýn 
tích. 
+ TCV�: Bit m¯t b¯t dê 
+ Ch¡i tñ chÍn 

HÐ phòng thÃ ch¥t 

HÐNT: 

C£m thå âm nh¡c:Bé hÍc 
giai �iÇu bài hát Bé và 

(tr�ng" 

+ HÐMÐ: �Íc �Óng dao: 
Kéo c°a lía x» 

- HÐNT: 

|vÛi �°Ýng, muÑi 
+ TCV�: Tung và b·t bóng 
+ Ch¡i theo ý thích 
Ho¡t �Ùng phòng 

Montessori: 
ChuyÃn �Ó v­t b±ng k¹p �á 

theo quy t�c( Bài 2) 
HÐNT: 

cÕ t+ HÐMÐ:Ch¡y theo �°Ýng 
Zic z¯c 
+ TCVÐ: Nhåy lò cò 
+ Ch¡i theo ý thích 

HÐ phòng Lego 

HÐNT: 

+ HÐMÐ: Trò chuyÇn vÁ 
màu s�c quanh em. 

+ TCV�: C·p cua bÏ giÏ 
+ Ch¡i theo ý thích 
HÐ phòng không gian sáng+ Ch¡i tñ chÍn 
t¡o 

+ TCV�: TrÝi n�ng trÝi 
mña 

HÐ phòng th° viÇn: Cô kÃ 
chuyÇn cÕ tích cho tr» nghe 



Lao dÙng t­p thÃ: VÇ sinh - Lao �Ùng t­p thÃ: VÇ sinh 
T&Cac cây trong lÛp 

HÐ bé t­p làm nÙi trã: Bé 
làm bánh rán Doreamon 

vÇ sinh 

góc thiên nhiên hiên sau 
HÐ bé t­p làm nÙi trã: Bé 
nh·t rau muông 

Lao �Ùng t­p thÃ: VÇ sinh 
khu vñc hiên sau 

Góc trÍng tâm: Rèn kù n�ng ch¡i góc Toán (T1), Góc kù n�ng sÑng (T2), Góc t¡o 
hình: Làm và trang trí �èn Trung thu (T3), Góc nâu �n (T4) 

Góc thiên nhiên: Ch�m sóc cây 

HÐ bé t­p làm nÙi trã: Bé 
|làm bánh ngô 

Góc v­n �Ùng: Ch¡i các trò ch¡i dân gian, b­t ô, b­t xa, chuyên bóng... 

Góc khám phá: ChÍn và phân lo¡i lô tô vÁ �Õ dùng, �Õ cho¡i... 
Góc hÍc t­p: D¡y so sánh nh­n bi¿t sñ khác nhau vê sÑ l°ãng 2 nhóm �ôi t°ãng, D¡y trë so sánh nh­n bi¿t sñ b±ng nhau vÁ sÑ l°ãng 2 nhóm �Ñi t°ãng. Cçng cÑ �¿m �¿n 2, Ho¡t �Ùng ch¡i góc nh­n bi¿t sÑ l°ãng và chï sÑ 2 

làm bài t­p toán, ghép tranh theo sÕ l°ãng... 
Góc nghÇ thu­t: Tô màu tranh tr°Ýng mâm non, cát dán xích �u,... 
Góc sách truyÇn: Suu t©m tranh £nh, Xem tranh, £nh vÁ các ho¡t �Ùng ß tr°Ýng cça bé, làm sách vÁ tr°Ýng, lÛp, c¡ thÃ bé... 
Góc kù n�ng sông: Cho tr» �°ãc thñc hành tr£i nghiÇm các bài t­p: cách sí dång thia, k�p nhÏ, to; t°Ûi và lau lá cây, cách sí dång kéo, phân biÇt các hành vi �úng 

sai, làm bài t­p kù n�ng sÑng (MT76) 

Rèn cho tr» cách sí dång thìa, bi¿t bê khay, bi¿t mÝi cô, mÝi b¡n, c£m ¡n, xin l×i 
trong giao ti¿p, biêt tñ giác xúc, �n không làm r¡i v«i, bi¿t nh·t c¡m r¡i v«i vào khay, Ho¡t �Ùng �n, ngu, không nói chuyÇn khi �n ... 

-Ung dång ph°¡ng pháp Mon vào thñc hành cuÙc sông và day tr» kù n�ng tñ phåc vå: MT58 LuyÇn t­p ría tay b±ng xà phòng, cách lau m·t, �ánh r�ng, lau miÇng, �i vÇ sinh �úng 
n¡i quy �Ënh, sí dång �ô dùng vÇ sinh �úng cách 

- Nói tên món �n hàng ngày. Nh­n biÃt mÙt sÑ thñc ph©m thông th°Ýng và ích lãi cça 
chúng �Õi vÛi súc khòe. 
- Giáo dåc tr»: Biêt mÙt sÑ hành �Ùng nguy hiêm và phòng tránh khi �°ãc nh¯c nhß: 
+ Không c°Ýi �ça trong khi �n, uông ho·c khi �n các lo¡i qu£ có h¡t... 

MT76 

+ Không �n théc �n có mùi ôi; không �n lá, qu£ l¡....không uông r°ãu, bia, cà phê; 



Ho¡t �Ùng chiÁu 

T2 

T4 

không tñ ý uÑng thuÑc khi không �°ãc phép cça ng°Ýi lÛn 

TS 

+ Không �°ãc ra khÏi tr°Ýng khi không �°ãc phép cça cô giáo 

Ho¡t �Ùng phòng 
Kidsmart: GiÛi thiÇu vÛi tr» 
nÙi quy phòng Kidsmart, 
Rèn tr» cách b­t và t¯t máy 
tính, sí dång con chuÙt 
-Ti¿ng Anh Eduplay 
-Ti¿ng Anh Eduplay 

Ia-Rèn tr» cách lây và c¥t �Ó 
dùng các góc vào �úng n¡i 
quy �Ënh. 

Rèn cho tr» cách l¥y và c¥t gÑi, l¥y gi°Ýng, c§t gi°Ýng �úng cách, n�m ngç �úng t° 
thÃ, không nói chuyÇn khi ngç, v­n �Ùng nh¹ sau khi ngç d­y (MT58) 

-Ti¿ng Anh Eduplay 
HÐ C£n thå âm nh¡c 
HÐ phòng Gymkid: 

�u tách chân ch¡m xà �¡n 
Th�ng b±ng trên ván 

nghiêng k¿t hãp b°Ûc qua 
v­t c£n 
Vãt c§u lông + Bóng bay 

(kù n�ng �ánh vÛi dång cå 
tay): 
+ Tâng bóng bay 

�ánh cao tay 
Vß LQVT: Bài 11: Quan 

T6sát, nh­n bi¿t 

1 

- Ho¡t �Ùng phòng 
Kidsmart: GióÛi thiÇu vÛi tr» 
nÙi quy phòng Kidsmart, 

Rèn tr» cách b­t và t¯t máy 
tính, sí dång con chuÙt 
-Ti¿ng Anh Eduplay 
-Ti¿ng Anh Eduplay 
- H°Ûng d«n tr» ch¡i trò 
ch¡i: Ai nhanh ho¡n (L­t lên 
và úp xuÑng) 

-Ti¿ng Anh Eduplay 
HÐ c�mn thå âm nh¡c 

HÐ phòng Gymkid: 
- B­t l�ng chân ngang qua 
khÑi �a hãp 
-L�n tréng 
-Bò kiÃu bÙ �Ùi 

-Bóng rÕ (kù n�ng nhÓi & 
b±t): 
+ Th£ b�t 2 tay t¡i chÕ 
+ NhÓi b¯ 2 tay t¡i chÑ 

- Ho¡t �Ùng phòng 
Kidsmart: GiÛi thiÇu vÛi tr» 

nÙi quy phòng Kidsmart, 
Rèn tr» cách b­t và t¯t máy 
tính, sí dång con chuÙt 
-Ti¿ng Anh Eduplay 
-Ti¿ng Anh Eduplay 

Ôn các bài th¡ �ã hÍc 

-Ti¿ng Anh Eduplay 
HÐ c£mn thå âm nh¡c 
HÐ phòng Gymkid: 

B­t l�ng chân ngang qua 
khÑi �a hãp 

- L�n tréng 
|- Bò kiÁu bÙ �Ùi 

Vß LQVT Bài 4: GiÑng 
nhau 

Nêu g°¡ng bé ngoan, tiêu biêu 

Bóng rÑ (kù n�ng nhÕi & 
b�t): 

Th£ b·t 2 tay t¡i chÕ 
NhÕi b·t 2 tay t¡i chÕ 

-Vß LQVT Bài 22: Nh­n 
bi¿t nhiÁu - ít 



Chç �Á - Sñ kiÇn 

�ánh giá KQ thñc 
hiÇn 

Ngày hÙi �¿n tr°Ýng cça bé 
�ÁNH GIÁ CæA GIÁO VIÊN 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 

Giáo viÇn 

NguyÅn ThË Xuân Quónh 
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