
KÉ HO CH GIÁO DäC THÁNG 9- LìA TUÓI MÁU GIÁO LÚN 5-6 TUÚI -LÚP MCL A1TH t 

ThÝi gian/ho¡t �Ùng 

�ón trê, th¿ dåc 
sang 

Trò chuyÇn 

Ho¡t �Ùng hÍc 

Tu§n 1 
Të 01/09 �Ãn 05/09 Të 08/09 �Ãn 12/09 Të 15/09 �¿n 19/09 

* Thú 2: Chào cÝ d§u tu©n 
-ThÃ dåc sáng: T­p thÃ dåc vÛi bông 

T3 

-Tr» ra sân thê dåc khi có nh¡c hiÇu tr» t­p vÛi bông 

Tên giáo viên: LÛp AI 

Tu§n 2 

Tay: Hai tay sang ngang, truÛc m·t, sang ngang 

- KhÝi �Ùng: V­n �Ùng nh¹ nhàng theo lÝi b£i hát. �i vòng tròn các kiêu chân 
- TrÍng �Ùng: 

+ B­t: B­t khép tách chân 

Bång: Tay chông hông, quay hông sang ph£i, sang trái 

-T­p bài thê dåc aerobic 

Chân: Ngôi khuyu gôi, �éng �ua mÙt chân ra tr°Ûc, lên cao 

Tu§n 3 

T2Nghi l� 

HÙi t)nh: Cho tr» �i l¡i nh¹ nhàng quanh sân t­p (MT1) 
Sau khi tr» t­p thÃ dåc xong, dÕn hàng vào lÛp và c£m nh­n thÝi ti¿t buÕi sáng. 

-Cô �ón tr»: quan tâm �Án séc khÏe cça tr»; quan sát, trò chuyÇn sáng 
-Lña chÍn �°ãc mÙt sÕ thñc ph§m khi �°ãc gÍi tên nhóm: 

Thñc phâm giàu ch¥t �¡m: thËt, cá... 

Làm quen vÛi toán 

Nghi lÅ 

Thñc phâm giày vitamin và muôi khoáng: rau, qu£... 
V�n hÍc Kù n�ng sÑng V�n hÍc 

Chia s» �Õ ch¡i cùng TruyÇn : ThÏ tr±ng 
b¡n (MT14) biêt vâng lÝi (Tr» 

|chua biÇt) (MT57) 
Làm quen vÛi to£n Làm quen vÛi toán 

Tu§n 4 
Tí 22/09 �¿n 26/09 

Ôn s¯p x¿p 3 �Ñi 
tuãng theo quy t�c 

Kù n�ng sÑng 

Úng xí vÛi mÍi 
ng°Ýi 

Làm quen vÛi toán 

On so sánh chiêu dài On sô l°ãng trong 
3 �Ñi t°ãng ph¡m vi 5 (MT30) 

Måc tiêu 
thñc hiÇn 

MTI 

MT14. 
MT57, 
MT30 

M 



Ho¡t �Ùng ngoài 
trÝi 

Ho¡t �Ùng t¡o hinh 

T4vs chân dung b¡n 
thân ( �Ã tài) 

Kù n�ng sÑng 

NÙi quy trong lÛp 
hÍc 

TÛNgày khai gi£ng 

T2 

Khám phá 

T3 

Nghi lÅ 

Nghi lÅ 

Am nh¡c 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

Làm �èn lÓng( �Á 
tài) 

Làm quen chï vi¿t 

Bé làm quen và hÍc 
T4giai �iÇu bài ht "Gà 

gáy vang, d­y b¡n 
¡i" 

Làm quen chï cái o 

Khám phá 

ViÇt H°ng cça bé 
Steam kids: Khám 
phá 

My lovely hands 
�Ùi bàn tay �áng 

|yêu) 

Tr°Ýng MN �ô thË T¿t Trung Thu 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

v½ chân dung cô 
giáo ( �Ã tài) 

+ Kéo co 

Kù n�ng sông 

|C£m ¡n, xin lôi 

+ Chuyên bóng qua 
dâu qua chân 
Montessori 
Am nh¡c: 

- HÐTT:Giao l°u 
Jtrò ch¡i v­n �Ùng vÛi 
các lÛp trong khôi: 
+ �i cà kheo 

Khám phá Khám phá 

Khám phá các phòng 

Steam : Khám phá Steam kids: Khám 

My tiny toes ( phá 
Nhïng ngón tay nhÏ - My senses 
xinh) 

Bé hÍc giai �iÇu bài 
hát " Gác tr±ng" 

HÐMÐ: Trò 
chuy Çn vÛi bác lao 
công 
- TCVÐ: LuÓn luÓn 
d£i dÃ 

Ho¡t �Ùng t¡o hinh 

In bàn tay, ngón tay ( 
�Á tài) 

Tôc �Ù nhanh ch­m 
trong ànm nh¡c và 

Ho¡t �Ùng phòng th¿ c°Ýng �Ù trong âm 
ch¥t nh¡c. V¡n dång và 

Làm quen chï vi¿t 

Làm quen chï cái 
la,�.â 

ban 

HÐTT: Tao hình 

b�ng �ôi bàn tay vÛi 
lÛp MGN BI 
-Ch¡i theo ý thích 

Ch¡i tñ chÍn:Ch¡i Montessori 
vÛi lá khô, r¡m 

Montessori 
¢m nh¡c Àm nh¡c: Bé hÍc 

bài há � Hành khúc 
tÛi tr°Ýng" trên nên 
nh¡c �Çm kêt hãp xí 
ý nhanh ch­m, to 



Ho¡t �Ùng phòng 
|lego 

HDMD: Th§m 
quan quanh khu vñc 
sân tr°Ýng 
+ TCVE�: Nhïng 

TSquå bóng này 
+Choi tñ chÍn 

Hoat �Ùng phòng th° 
viên 

HÐMD:Quan sát 
thÝi ti¿t. 
+ TCV�: nh£y lò cò 
+ Ch¡i theo ý thích 
Ho¡t �Ùng phòng 
sáng t¡o 

bài hát. 
Ho¡t �Ùng phòng 
|lego 

HÐTT: Cô và tr� 
khÑi m«u giáo lÛn 
giao l°u, trò chuyÇn, 
gi£i câu �Ù 

T6Bé t­p làm nÙi trã Bé t­p làm nÙi trã 
*Góc trÍng tâm: Rèn kù n�ng ch¡i các góc (T1) Làm �ô ch¡i, dây trang trí lÛp hÌc 
(T2); Làm quà t·ng các b¡n mÛi(T3); Xây tr°Ýng mâm non cça bé (T4) 

Góc sách truyÇn: Xem sách, kê chuyÇn theo tranh 

HÐMÐ: Tr» nh·t 
rác trong sân tr°Ýng 
+ TCVÐ: Chim vÁ tÑ 
+ Ch¡i theo ý thích 

Hoat �Ùng phòng th° Hoat �Ùng phòng 
viÇn sáng t¡o 

Bé t­p làm nÙi trã 

Tim chï cái o ô o, a � â có trong të, bài thg, c§u chuyÇn 
+ Làm rÑi các nhân v­t, c�t s°u tâm các câu chuyÇn bé thích 

InhÏ 

+ Phân nhóm các �ô dùng hÍc t­p 

Ho¡t �Ùng phòng thê 
ch­t 

Ôn chi¿u dài, rÙng 3 �ôi t°ãng 

- Góc t¡o hình: C�t dán xúc xích, làm bÙ suu t­p nhïng �ô dùng b¡n gái, b¡n trai yeu 
thích, ...V� các �Õ ch¡i bé thích 
- Góc bán hàng: Bán các �Ù dùng, �ô ch¡i, ba lô, bút chì màu, vß t­p tô.... cho bé �Án 

Ho¡t �Ùng ch¡i góc tr°Ýng mâm non. 

+ Sao chép chï tên cô giáo và tên tr»...( giây, bút, bút màu..) 

Bé t­p làm nÙi trã 

- Góc nâu �n: T­p làm mÛn cháo gà, x¿p quy trình món cháo gà, t­p n·n các lo¡i bánh 
trung thu.. Day tr» cách pha n°Ûc chanh ( tr» bi¿t thao tác c¯t, vát n°ÚC và pha ch¿ 
lo¡i n°Ûc uông này theo quy trình). Tr» t­p c¯t cç qu£, thñe hành g¯p �ùa. Phân nhóm 
các lo¡i rau,cç, qu£ 

Góc hÍc t­p: N·n chï sÑ, x¿p chï sÑ b£ng hÙt h¡t. D¡y tr» t° thÃ ngÓi, c§m bút 

MT20 RUÞNG 
MNO 

THI 

T H¯N 



Ho¡t �Ùng chiÁu 

+ T¡o hình chï o ô Þ, a � â të các nguyên v­t liÇu khác nhau: dây k¿m xù, dây thëng, 

khuy áo, hÙt h¡t... 

+ �¿m theo kh£ n�ng 

+Ch¡i các bài t­p úng dång mon: Tim sÑ và �¿m sÑ , tâm c£m nhiÇt... 

+ Thí nghiÇm tan, không tan, pha màu, thí nghiÇm n°Ûc có hình d¡ng... 

T2 

- Góc thiên nhiên: Bé ch�m sóc cây xanh, t°Ûi cây, nhô cÏ, âm nh¡c sông �Ùng... 

|+ Ch¡i ô �n quan, b�n chun 

- LuyÇn t­p ría tay b�ng xà phòng, �i vÇ sinh �úng n¡i quy �Ënh, sí dång �ô dùng vÇ MT9 
Ho¡t �ãng an, ngu, sinh �úng cách. Day tr» �£nh r�ng �úng cách, bi¿t che miÇng khi ho, h�t h¡i và ng£p 
vÇ sinh 

T3 

Góc kù n�ng thñc hành cuÙc sÑng : xúc h¡t, g¯p h¡t, cuÙn th£m... (MT20) 

(MT9) 
NghÉ lÅ 

T4 

Nghi lÅ 

Ti¿ng Anh Eduplay 
GiÛi thiÇu các nét 

Am nh¡c : 
Bé hÍc bài hát � Gà 

TsBáy vang, d­y b¡n 
oi" và hát trên nên 

nh¡c �Çm. 

Ti¿ng anh Eduplay 
Ho¡t �Ùng phòng 
kidsmart (MT6) 
TiÃng Anh Eduplay 

Ti¿ng Anh Eduplay 
Th¡ : Gà hÍc chï 
( D¡y tr� �Íc th¡ 

diên c£m) (MT56) 

Tiêng anh Eduplay TiÃng anh Eduplay 
Ho¡t �Ùng phòng Ho¡t dÙng phòng 
kidsmart kidsmart 

TiÃng Anh Eduplay Tiêng Anh Eduplay 

Ho¡t �Ùng phòng 
thÃ ch¥t 

So sánh dài ng�n 
Trang 19) 
Tiêng Anh Eduplay 
T­p tô chï o,ô, ¡ 

BT Chë cái: Bài 1: 
Bé t­p làm quen và 

t­p tô chï o, ô, ¡ 
Äm nh¡c : Bé v­n 
�Ùng ti¿t tâu cça bài hát Hành khúc tÛi 
hát "Gác tr±ng" tr°Ýng" 

Am nh¡c: Bé hÍc bài Am nh¡c : On t­p 

On trong ph¡m vi 5 
(Trang 1) 
Tieng Anh Eduplay 
Th¡ : Làm quen chë 
sO( D¡y tr» �Íc th¡ 

Ho¡t �Ùng phòng 

Ho¡t �Ùng phòng 
thÃ ch¥t 

MT6. 
MT56 



Chç �Á - Sñ kiÇn 

Ho¡t �Ùng phòng 
lego: làp ghép mô 
hình các con v­t 

Dánh giá KQ thñc 
hiÇn 

BiÃu diÅn v�n nghÇ, BiÃu diÅn v�n nghÇ, 
|nêu g°¡ng bé ngoan nêu g°¡ng bé ngoan 
Gymkid: �u xà �¡n 
chåm th�ng chân lÙn Gymkid : �u xà �¡n 
ng°ãc chåm th�ng chân lÙn 
Th�ng b�ng trên ván ng°ãc 

T6nghièng kêt hãp v­t Th�ng b±ng trên ván 
trên tay nghiêng kêt hãp v­t 
Vãt c§u lông +Bóng trên tay 
bay 
+ �ánh cao tay 

�ánh th§p tay 

Tuân 1 

Ban giám hiÇu 

+ �ánh cao tay 
�ánh thâ­p tay 

lego: l¯p ghép mô 
hinh tr°Ýng hÍc. 

Tu§n 2 

Biêu diÅn v�n nghÇ, 
nêu g°¡ng bé ngoan 

Gymkisd 
B­t l�ng chân ngang 
qua khôi �a hãp 
L�n tréng 
Bò kiÃu cua 
Bóng rÕ 

Vãt câu lông +Bóng chÕ 
bay 

+ Nhôi b�t 2 tay t¡i Nhôi b·t 2 tay t¡i 
chÑ 

+ NhÑi Bå 2 tay di 
chuyÃn 

Tuân 3 

�ÁNH GIÁ CæA GIÁO VIÊN 

Biêu diÅn v�n nghÇ, 
nêu g°¡ng bé ngoan 

Gymkisd 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 

KhÑi tr°ßng 

B­t l�ng chân ngang 
qua khôi �a hãp 
L�n tréng 
Bò kiêu cua 
Bóng rô 

- Nhôi B�t 2 tay di 
chuyên 

Tuân 3 
Tuân 4 

Giáo viên 
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