
KÉ HO CH GIÁO DäC THÁNG 2 -LèA TUÎI M¢U GIÁO NHà 4-5 TUÎI - LÚP MGN BÍo TH R 
Tên giáo viên: NguyÅn ThË HuyÁn Trang-�·ng ThË Anh Th° 

ThÝi gian ho¡t �Ùng 

�ón tr½, thÃ dåc 
sáng 

Tu§n 1 
Të 03/02 �¿n 07/02 

Tu§n 2 Tu§n 3 
Të 10/02 �¿n 14/02 Të 17/02 �¿n 21/02 

Cô �ón tr»: Cô �ón tr» vÛi thái �Ù ân c§n, niÁm nß, quan tâm �¿n séc khÏe cça tr»; 
Quan sát, nh¯c nhß tr» sí dång mÙt sÑ të chào hoi và të lÅ phép phç hãp tinh huÑng: 
thñc hiÇn �úng các nÃ n¿p l¥y c¥t �Ó dùng �úng n¡i quy �Ënh. 

- Trao �ôi vÛi phå huynh vÁ tình hình séc khÏe cça tr» 

* Ung dång ph°¡ng pháp Montessori : Day trè cách cßi gi§y, dép cá nhân �Ã �úng n¡i 
quy �Ënh. T�ng c°Ýng cho tr» ho¡t �Ùng theo ý thích t¡i các góc éng dång ph°¡ng 
pháp Mon 

-Chú ý �Ãn thÝi ti¿t �Ã m·c trang phåc cho trë phù hãp vÛi thÝi ti¿t. 

Nhãc nhß phå huynh �eo kh©u trang cho trè khi ra khÏi nhà, trao �Õi vÛi phå huynh 
vÁ cách ch�m sóc súc khòe cho tr» khi ß nhà: súc miÇng n°Ûc muÑi th°Ýng xuyên, �n 
�§y �ç dinh d°áng, ría tay xà phòng. 

2. ThÃ dåc sáng: T­p thÃ dåc vÛi vòng 
Thé 2: Chào cÝ �§u tu§n 

* TrÍng �Ùng: 

* Khßi �Ùng: V� nh� nhàng theo lÝi bài hát. �i vòng tròn các kiÃu chân và t­p vÛi 
bông 

Tay: Hai tay �°a ra tr°Ûc, lên cao 

Tu§n 4 
Tië 24/02 �¿n 28/02 

Bång: Quay thân sang bên 90 �Ù 
Chân: �éng �°a l chân ra phía tr°Ûc 
B­t: B­t nh£y t¡i ch× 

*Hôi t)nh: �i l¡i nh¹ nhàng quanh sân t­p và c£m nh­n thÝi ti¿t buÕi sáng 
èng dång ph°¡ng pháp Mon: Rèn tr» khi ra sân biÁt �i và cßi, c¥t giày 
Rèn tr» kù n�ng l§y, c¥t �Õ dùng và x¿p hàng chÝ �¿n l°ãt 

MÂM 

Måc tiêu 
thñc hiÇn 

N QU 

TRU 
MÂN 

VIÆ 



Trò chuyÇn 

Ho¡t �Ùng hÍc 

T2 

Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ mùa xuân 
-Quan sát, xem tranh £nh, video, nghe âm thanh, trò chuyÇn vÁ các ph°¡ng tiÇn giao 
thông... 
-Quan sát, xem b�ng hình, trò chuyÇn vÁ mÙt sÑ biên báo: �·c �iêm, ý ngh)a và lu­t 
giao thông bé bi¿t 

Khám phá 

T6 

Làm quen vÛi toán 

D¡y tr» so sánh �Ù 
r3 lÛn �Ã s¯p x¿p thú tñ 

vÁ �Ù lÛn giïa 3 �Ñi 
t°ãng 

LÅ hÙi mëng xuân MÙt sÑ lo¡i hoa mùa Quá trình phát triÃn 
cça cây të h¡t 

(MT26) 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

T4 Trang trí cành hoa 
�ào (Ti¿t m«u) 

V�n hÍc 

Ts Kê chuyÇn sáng t¡o: 
KÃ chuyÇn theo tranh 

Khám phá 

Kù n�ng sÑng 

xuân 

Làm quen vÛi toán 

Phân lo¡i các �Ñi 
t°ãng theo 1-2 d§u 

hiÇu (MT24) 

Khám phá 

V�n hÍc 

Chùm qu£ ngÍt 
(MT55) 

Ho¡t �Ùng t¡o hình Ho¡t �Ùng t¡o hình 

V½ hoa h°Ûng d°¡ng|Tô nét và tô màu qua 
(Ti¿t m«u) (MT8) bí ngô (Ti¿t �Ã tài) 

Kù n�ng sÑng 

Làm quen vÛi toán 

V�n hÍc 

�óng kËch: NhÕ cç 
c£i 

Khám phá 

Ch¯p ghép hình hÍc �Ãm �Ãn 5, nh­n biêtMT79, 
(MT40) sÑ l°ãng và chï sÑ MT24. 

Kù n�ng sÑng 

Tim hiÃu vÁ nguÑn 
ánh sáng (MT20) 

Làm quen vÛi toán 

V�n hÍc 

TruyÇn h¡t �× sÛt 
(Tr» ch°a bi¿t) 

MT8, 
MTS5, 

Ho¡t �Ùng t¡o hình MT26, 
MT40, 

Xé, dán lá cây (Tiêt MT20. 
MT86 �Á tài) (MT86) 

Kù n�ng sÑng 

MT78. 



Ho¡t �Ùng ngoài 
trÝi 

T 

Ts 

Cách ch�m sÑc cây 
xanh (MT79) 

HÐNT: 

+ HDM�: MÙt sÑ 
lo¡i hoa mùa xuân 
+ TCV�: Kéo c0 

+ Ch¡i theo ý thích 

T3 

Steamkids :The sun 
|- The moon - The 
learth 

-Ho¡t �Ùng phòng 
nÙi trã 

Steamkids:Hot -

Cold and dry - wet 

HÐMÐ: 

+ TCVÐ: Nh£y lò cò 
+ Ch¡i theo ý thích 

D¡y tr» kù n�ng an 
toàn giao thông 
( Giáo dåc giá trË 

sÑng trách nhiÇm) 
(MT78) 

HÐNT: 

+HÐMD: Trò 

- HÐNT: 

+ HÐMÐ: 
+ TCVÐ: Nghe âm 
thanh �oán tên nh¡c 
cå 
+ Ch¡i theo ý thích 

-Ho¡t �Ùng phòng 
nÙi trã 
-Steamkids: 
|Temperature -
Humidity 

TC: Ném bóng vào chuyÇn vÁ thÝi ti¿t 
+ TCV�: Bò chui 
qua cÕng 
+Ch¡i tñ chÍn 

+ HÐMÐ: Trò 

C£m ¡n, xin l×i khi Có ý théc tÑt trong 
c§n viÇc giï gin b£o vÇ 

cça công 
( Giáo dåc giá trË 
sÑng hãp tác) 

H�NT: 

- HÐNT: 

+ HÐMÐ: Tim hi¿u 
vÁ nguÑn ánh sáng 
+ TCV�: Mii t¿n 
chi �°Ýng 

-Steamkids:Weather -Steamkids:Spring -Steamkids:Ôn t­p 
symbols 

-Ho¡t �Ùng phòng 
nÙi trã 

+ Ch¡i theo ý thích + Ch¡i theo ý thích 

- Steamkids: 
Summer 

H�NT: 

+ HÐMÐ: T¡o hình 
të lá cây 

+ Ch¡i tñ chÍn 

+ TCVÐ: ChuyÁn 
bóng qua �âu 

- HÐNT: 

+ HÐME�: Quan sát - H�NT: 
thÝi ti¿t 

+ HÐM�: Bé cùng + HÐMÐ: Tham 

-Ho¡t �Ùng phòng 
nÙi trã 
Steamkids:Ôn t­p 

+ TCV�: Mèo �uÑi v°Ýn hoa c£i 
chuÙt 

+ HÐMÐ: Quan sát 

+ TCVÐ: Nh£y lò cò 
+ Ch¡i theo ý thích 

HÐTT: 
Giao l°u vÛi lÛp B2 

JNG 
A NON 

THI 
HèNG 



chuyÇn vÁ kì nghi 
T¿t 
+ TCVÐ:V­n �Ùng + TCV�: LÙn c§u 
theo nh¡c 
-Ch¡i theo ý thích 

cô nh·t rác ß sân 
tr°Ýng 

-Lao �Ùng t­p thÃ: 
VÇ sinh và s¯p x¿p 
�Ó dùng �Ó ch¡i 

trong các góc ch¡i 

vÓng 

-Ti¿ng Anh -Ti¿ng Anh 
Eduplay:What flies Eduplay:Review 5 

+ Ch¡i tñ chÍn 

-HÐ phòng kidsmart:- HÐ phòng kidsmart 
Giói thiÇu và h°Ûng :GiÛi thiÇu và h°Ûng 
d«n Trò ch¡i: T­p d«n Trò ch¡i: Phân 
�¿m BiÃu t°ãng con lo¡i Biêu t°ãng 

Voi (Måc làm quen thùng chéa 
vÛi các sÑ -ThuÙc (ThuÙc ph§n mÁm 

t­p ( T3); 

-Lao �Ùng t­p th¿: 
NhÕ cÏ khu vñc bÓn 

hoa tr°Úc cía lÛp 

quan v°Ýn tr°Ýng 
+ TCVÐ: Mèo �uÑi 
chuÙt 
+ Ch¡i theo ý thích 

Ti¿ng Anh 
Eduplay:Plants 

(Trò ch¡i Kéo co) 
-Ch¡i theo ý thích 

Lao �Ùng t­p thÃ: 
vÇ sinh và s¯p x¿p 
�Ó dùng �Ó ch¡i 
trong các góc ch¡i 

-TiÃng Anh 
Eduplay:What 
makes me happy 

HÐ phòng kidsmart- HÐ phòng kidsmart 
:GiÛi thiÇu và h°Ûng :GiÛi thiÇu và h°Ûng 
d«n Trò ch¡i: Quan d«n Trò ch¡i: Phân 
sát và nhß lo¡i 
(Måc Làm quen chï (Måc t­p quan sát và 
cái và nh­n bi¿t �Õ nh­n bi¿t- ThuÙc 
v­t � ThuÙc ph§n ph§n mÁm bút chì 
mêm Bút chì thông thông minh) 

- Lao �Ùng t­p thÃ: 
VÇ sinh và s�p x¿p 

�Ó dùng �Õ ch¡i 
trong các góc ch¡i 

* Góc trÍng tâm: Góc n©u �n : Góc kù n�ng thñc hành cuÙc sÑng(T1) Làm các món �n 
truyÁn thÑng cça �Ëa ph°¡ng ( Làm nem) (T2) -Ung dång ph°¡ng pháp Mon: Sí 

Ho¡t �Ùng ch¡i góc dång các bÙ: Cách gói nem, Cách c§m và sí dång dao, kéo , Góc khám phá - Góc hÍc 

Góc v­n �Ùng: Ch¡i các trò ch¡i dân gian: Nh£y dây, ô �n quan, chuyÁn, nhày, b­t 

in the sky 

ph§n mÁm bút chì Samy) 
T6thông minh) 

|minh) 



liên tåc qua các ô... 
Góc v­n �Ùng: Ch¡i các trò ch¡i dân gian, b­t ô, b­t xa, chuyÃn bóng. 

|- Góc phân vai: Bán hàng: Bán các �Ó dùng, �Ó ch¡i cça bé, �Ó düng, �Ó ch¡i ß tr°Ýng 
mâm non; N§u �n: T­p bày bàn �n, n¥u các món �n bé thích 

Góc kù n�ng sÑng: Cho tr» �°ãc thñc hành tr£i nghiÇm các bài t­p: �ánh r�ng, cài 
cúc áo, kéo khóa, phân biÇt các hành vi �úng- sai, làm bài t­p kù n�ng sÑng, cách sí 
dång thia, cách sí dång kéo, t¿t sãi �Ùi, tñ cài cúc, buÙc dây giày, kéo phéc mo tuya 
- Góc hÍc t­p: So sánh, nh­n bi¿t sÑ l°ãng b±ng nhau, khác nhau cça 2 nhóm �Õ v­t, 
xác �Ënh vË trí �Ó v­t, so sánh �Ù lÛn, chiÁu dài, cça 2 �Õi t°ãng, làm b£i t­p toán.. 
- Góc sách truyÇn: Suu t¥m tranh £nh, Xemn tranh, £nh vÁ các lo¡i cây �n qu£, các lo¡i 
hoa mùa xuân, các lo¡i rau, các lo¡i qu£... 
- Góc khám phá : ChÍn và phân lo¡i lô tô vÁ �Ó dùng, �Ó ch¡i... 

-Ung dång ph°¡ng pháp Mon vào thñc hành cuÙc sÑng và d¡y tr» kù n�ng tñ phåc vå: 
LuyÇn t­p ría tay b�ng xà phòng, cách lau m·t, �ánh r�ng, lau miÇng, �i vÇ sinh �úng 
Inoi quy �Ënh, sí dång �Õ dùng vÇ sinh �úng cách 

Ho¡t �Ùng �n, ngç, - Rèn cho tr» cách sí dång thìa, tñ giác xúc, �n không làm roi v«i, bi¿t nh·t c¡m roi 
vÇ sinh väi vào khay, không nói chuyÇn khi �n... 

-Rèn cho trë cách l¥y và c¥t gÑi, l¥y gi°Ýng, c¥t gi°Ýng �úng cách, n±m ngç �úng t° 
thÅ, không nói chuyÇn khi ngç, v­n �Ùng nh¹ sau khi ngç d­y 

+ C£m thå ©m 
nh¡c: Làm quen nôt 
den và nÑt móc �¡n 

Ho¡t �Ùng chiÁu T2-Trò chuyÇn vÛi tr» 
vÁ kì nghi T¿t 

+ C£m thå âm 
nh¡c: Khám phá dâu 
l·ng �en 

Rèn kù n�ng c§m 
kéo (MT2) 

+ C£m thå âm 
nh¡c: On t­p tr°Ýng 
�Ù các nÑt và d¥u, 
v­n �Ùng ti¿t t¥u. 

-TÕ chéc trò ch¡i: 
�i cà kheo 

C£m thå âm 
nh¡c: Bé hÍc bài hát 

Chú Chim nhÏ dÃ 
th°¡ng" 

TCDG: Th£ �ia ba 
ba (MTS) 

MT2, MTS 



T3 

T4 

TCDG: Kéo c°a 
lëa x» 

- Ho¡t �Ùng phòng 
Montessori: Th» sÑ 
nhám (Bài 2- �Ó sÑ 
nhám-r¯c cát màu) 

TS- Ho¡t �Ùng phòng 
thu viÇn: Cô kÃ 
chuyÇn cÕ tích cho 
tr» nghe 

TÕ chéc trò ch¡i: 
|Cáo ¡i! Ngç à 

-Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 
Eduplay :What flies Eduplay :Review 5 Eduplay :Plants 

T6- GDTC Gymkid: 
LÙn xuÑi trên xà të 
khÑi �a hãp 

H°Ûng d«n tr» �óng- D¡y tr» kÉ n�ng 
kËch: NhÑ cç c£i 

-Vß LQVT: Bài 20: 
Nh­n bi¿t hình d¡ng 

Ho�t �Ùng phòng Ho¡t �Ùng phòng 
Montessori: HÙp nhË Montessori: HÙp 
théc ( Bài 2) ngï âm chï d 
-Ho¡t �Ùng phòng Ho¡t �Ùng phòng 
sáng t¡o, xußng nghÇth° viÇn: Cô �Íc 
thu­t 

TiÃng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 
Eduplay :What flies Eduplay :Review 5 Eduplay :Plants 

-GDTC Gymkid: 
Bò kiÃu g¥u trên 

thang cao 20 - 30cm 
Làm quen hockey: 
Dánh thu­n tay vào 
gôn cñ li 1-1.2m 

GDTC Gymkid: 
LÙn ng°ãc trên trå 
xÑp 
B°Ûc �i trên bóng 
Bosu và 3-4 ván b­p 
bênh 

chào hÏi 

Ti¿ng Anh 
Eduplay :What 
makes me happy 

- LQVT: Bài 12: 
Nh­n bi¿t sÕ l°ãng 
trong ph¡m vi 5 

Ho¡t �Ùng phòng 
Montessori: �Óng 
hÓ cát 
Ho¡t �Ùng phòng 
sáng t¡o, x°ßng nghÇ 
thu­t 

-Ti¿ng Anh 
Eduplay :What 
makes me happy 

-GDTC Gymkid: 
Làm quen bóng b§u 
dåc: Chuyên ngang 
vào �Éch �éng ( 
ChiÁu cao �ich: 0.8 

in the sky 

truyÇn tranh cho tr» 
nghe 

in the sky 



Chç �Á - Sñ kiÇn 

�ánh giá KQ thñc 
hiÇn 

- BiÃu diÅn v�n nghÇ. 
nêu g°¡ng bé ngoan. - BiÁu diÅn v�n nghÇ,- BiÃu diÅn v�n nghÇ, 1 m) 

nêu g°¡ng bé ngoan. nêu g°¡ng bé ngoan. 

Thành l­p �£ng 
CÙng S£n ViÇt Nam 

Ban giám hiÇu 

�ÁNH GLÁ CæA GIÁO VIÊN 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 

|1m, kho£ng cách 0.8 

KhÑi tr°ßng 

BiÃu diÅn v�n nghÇ, 
nêu g°¡ng bé ngoan. 

Ngày th§y thuÑc ViÇt 
Nam 

Giáo viÇn 

�·ng ThË Anh Th° 
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