KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP Nhỡ B1 
Tên giáo viên: Phạm Hà- Kiều Linh 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 03/11 đến 07/11
	Tuần 2
Từ 10/11 đến 14/11
	Tuần 3
Từ 17/11 đến 21/11
	Tuần 4
Từ 24/11 đến 28/11
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* ĐÓN TRẺ:
- Cô quan sát kĩ tình trạng sức khỏe trẻ khi đón, tuyên truyền với phụ huynh về dịch bệnh sốt virut, đau mắt đỏ, chân tay miệng...Không nhận trẻ đang hoặc chưa khỏi các bệnh truyền nhiễm cũng như ốm sốt cần theo dõi.
- Tiếp tục rèn cho trẻ văn hóa chào hỏi. Cô nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp khi đến lớp: Cất giầy, dép và ba lô gọn gàng, đúng nơi quy định, đúng tủ có kí hiệu riêng. Chơi đồ chơi theo ý thích, nhắc trẻ sử dụng kí hiệu để lựa chọn góc chơi. 

* THỂ DỤC SÁNG
- Tập thể dục theo nhạc chung của trường: Thứ 2: Chào cờ
- Thứ 2,Thứ 4, Thứ 6 tập trên nền nhạc bài “ Tôi yêu Việt Nam”.
- Thứ 3, Thứ 5 tập trên nền nhạc bài” Such a happy day”.
* Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân đi, chạy trên nhạc “Đoàn tàu nhỏ xíu”
* Tiến hành: + Hô hấp: Gà gáy 
+ Tay: Lên cao, ra trước, sang 2 bên, xuống dưới
+ Bụng: Cúi xuống, tay chạm mũi chân. 
+ Chân: Hai tay đưa song song trước mặt, chân đưa ra phía trước vuông góc 90 độ
+ Bật: Tại chỗ chân trước chân sau.
*Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân tập trên nền nhạc “Em như chim bồ câu trắng” hoặc “You are the word” 

	

	Trò chuyện
	TUẦN 1
+ Bé tự giới thiệu về bản thân : giới tính tên ,tuổi , sở thích , bé có thể làm được những công việc gì?
+ Tại sao bé cần uống đủ nước mỗi ngày để cơ thể phát triển khỏe mạnh?
+ Cách nào để bé nhận biết các dấu hiệu cơ thể khi cảm thấy mệt mỏi hay ốm đau?
+ Tại sao việc tập thể dục đều đặn lại quan trọng đối với sự phát triển của bé 
	TUẦN 2
Trò chuyện với trẻ về nghề của bố mẹ 
- Bố hoặc mẹ con làm nghề gì? Con có biết công việc của họ là làm gì không?
- Con cảm thấy như thế nào khi biết bố mẹ làm công việc đó?
- Có điều gì thú vị mà con đã học được về nghề của bố mẹ không?
- Nếu con có thể giúp bố hoặc mẹ trong công việc của họ, con muốn làm gì?
- Con có ước mơ sẽ làm nghề giống bố hoặc mẹ không? Tại sao? (MT67) 
	TUẦN 3
Trò chuyện về ngày nhà giáo Việt Nam (20/11)
- Ngày nhà giáo Việt Nam là ngày gì? Ngày bao nhiêu? 
- Có những hoạt động gì để kỷ niệm ngày nhà giáo Việt Nam?…). 
- Các con sẽ làm gì để thể hiện tình cảm với các cô?
- Con thích nhất điều gì về các thầy cô giáo của mình?
- Con có kỷ niệm nào đặc biệt với thầy cô giáo mà con muốn chia sẻ không? 
	TUẦN 4
Trò chuyện về chú cảnh sát giao thông.
- Trang phục của chú cảnh sát giao thông như thế nào ?
- Chú cảnh sát giao thông làm những công việc gì ?
- Con thường gặp chú cảnh sát giao thông ở đâu?
- Con nghĩ rằng chúng ta có thể làm gì để giúp chú cảnh sát giao thông giữ an toàn cho mọi người trên đường?
- Khi tham gia giao thông các con cần thực hiện những quy định gì? 
	

	Hoạt động học
	T2
	Vận động
VĐCB: Ném trúng đích đứng

TCVĐ: Mèo đuổi chuột 

	Âm nhạc
VĐTN : Chú bộ đội (Hoàng Hà)
NH: Anh phi công ơi
TC: Khiêu vũ với bóng (MT86) 

	Vận động
VĐCB: Bật xa 35cm
TCVĐ: Tung bóng 

	Âm nhạc
* NDTT: 
VĐMH : "Mẹ của em ở trường"
( Nhạc Đỗ Mạnh Thường- Thơ Nguyễn Hữu Tường)
*NDKH:
Nghe hát: " Ba em là công nhân lái xe"
( Lê Văn Lộc) (MT99) 

	MT86, MT52, MT38, MT47, MT45, MT99, MT96

	
	T3
	Khám phá
KPXH
trò chuyện về ước mơ của bé 

	Khám phá
Tìm hiểu về nghề của bố mẹ . (MT52) 

	Khám phá
Trò chuyện về ngày nhà giáo Việt Nam (MT45) 

	Khám phá
Tìm hiểu về công việc của chú cảnh sat giao thông 

	

	
	T4
	Hoạt động tạo hình
Cắt dán hình bé thích (Đề tài) 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ cái trống (Tiết mẫu) 

	Hoạt động tạo hình
Cắt sản phẩm nghề (Đề tài) (MT47) 

	Hoạt động tạo hình
Trang trí bưu thiếp
(Đề tài) (MT96) 

	

	
	T5
	Làm quen với toán
Làm quen với toán:
Số 3
( Tiết 1) 

	Làm quen với toán
LQVT
Số 3( Tiết 2) 

	Làm quen với toán
Phân biệt hình vuông và hình chữ nhật. (MT38) 

	Làm quen với toán
Ôn số lượng trong phạm vi 3 

	

	
	T6
	Văn học
LQVH
Thơ: “Bé làm bao nhiêu nghề” 

	Văn học
Truyện : Cô bác sĩ tí hon 

	Văn học
LQVH
Thơ: Cô giáo của con 

	Văn học
Truyện: Thần sắt 

	

	Hoạt động ngoài trời
	TUẦN 1
* HĐCCĐ
- Quan sát thời tiết 
- Quan sát cô bán nước ép trước cổng.
- Quan sát bác sửa xe máy.
- Dự án Steam "Chiếc khung ảnh của bé"
- Quan sát cây khế.
* TCVĐ:
- Thả đỉa ba ba
- Ô tô và chim sẻ
- Bóng tròn to.
- Mèo đuổi chuột
- Rồng rắn lên mây.
* Chơi tự do
- Chơi tự do với ĐCNT: cầu trượt, đu quay...
- Chơi tự chọn với phấn, bóng, bowling.
- Chơi trong góc Steam
-Chơi với lá cây khô, tươi.
 Giao lưu tập thể lớp B2 
	TUẦN 2
* HĐCCĐ
- Quan sát công việc của bác lao công
- Quan sát công việc của bác bảo vệ
- Quan sát tranh công việc của bố mẹ
- Quan sát công việc bác cấp dưỡng
- Quan sát công việc cô văn thư
* TCVĐ:
- Nhảy qua suối.
- Bật ô (MT79) 
Bắt chước tạo dáng.
- Kéo cưa lửa xẻ.
- Chó sói xấu tính.
* Chơi tự do
- Chơi tự do với ĐCNT: cầu trượt, đu quay...
- Chơi với sỏi, cát, phấn.
- Chơi tự chọn với phấn, bóng, bowling.
-Chơi trong góc danh lam của trường ( sảnh tầng 3}
 Giao lưu tập thể lớp B3 
	TUẦN 3
HĐCCĐ
- Quan sát chú cảnh sát giao thông ngã 3 Nguyên Sơn làm việc.
- Quan sát trang phục của chú công an, đồ dùng.
- Quan sát các chú dân phòng đang dẹp xe trước cổng trường.
- Quan sát các phương tiện giao thông.
- Trò chuyện về lvideo tìm hiểu chú cảnh sát giao thông.
* TCVĐ:
- Rồng rắn lên mây.
- Mèo đuổi chuột.
- Kéo co
- Chuyền bóng qua chân.
- Chuyền bóng qua đầu
* Chơi tự do:
- Chơi tự chọn với đồ chơi ngoài trời
- Chơi tự chọn với phấn, bóng, bowling.
-Chơi với lá cây khô, tươi.
- Chơi câu cá, ném vòng cổ chai, cổng chui…
- Chơi với sỏi, cát, phấn.
 Giao lưu tập thể lớp B4 
	TUẦN 4
*HĐCCĐ
- Quan sát thời tiết
- Trò chuyện về nghề giáo
- Trang phục và dụng cụ nghề giáo
- Thí nghiệm pha màu
- Thí nghiệm vật chìm, vật nổi.
* TCVĐ:
- Tung và bắt bóng.
- Đuổi bóng
- Mèo và chim sẻ.
- Chó sói xấu tính
- Kéo co
* Chơi tự do
- Chơi tự do với ĐCNT: cầu trượt, đu quay...
- Chơi tự chọn với phấn, bóng…
-Chơi với lá cây khô, tươi.
- Chơi với sỏi, cát, phấn.
 Giao lưu cả khối nhỡ 
	MT79

	Hoạt động chơi góc
	Hoạt động chơi:
* Góc trọng tâm: Xây dựng chung cư của bé (T1) ; Cắt dán các đồ dùng các nghề (T2); Xây dựng tuyến giao thông ngã tư Nguyễn Sơn (T3), Làm tranh tặng cô giáo ngày 20/11( T4), Bán các sản phẩm và phân loại rõ ràng sản phẩm của các nghề tại quầy(T5).
* Góc phân vai : Gia đình; Bán hàng, Bác sĩ
- Cửa hàng tự chọn: rau quả sạch, quà của bé, dép xinh, quầy nước giải khát, trang phục- sản phẩm các nghề...
- Chuẩn bị bữa ăn ngon. Bán hàng (quần áo, trang phục mùa thu, đồ dùng hàng ngày của bé..). Bán các loại thực phẩm, hoa quả. Tập gói nem, bó rau... 
* Góc học tập:
- Xếp hình tạo thành nhà ở từ các hình hình học đã học.
- Đếm trên đối tượng (đồ dùng, dụng cụ) thành dãy và không thành dãy trong phạm vi 5 đếm theo khả năng. 
- Xếp số lượng, phân loại, tập đếm các dụng cụ trong nghề (trong phạm vi 2, 3), trẻ chơi lô tô chọn tranh. 
- So sánh chiều rộng 2 đồ dùng,so sánh chiều cao 2 bạn, 3 cây... , 
* Góc nghệ thuật: 
- Tô màu, trang trí nhà ở, biệt thự.
- Làm hoa, trang trí bưu thiếp tặng cô.
* Góc sách: 
- Trẻ xem truyện, tự “ đọc” truyện sáng tạo.
- Cắt sưu tầm các hình ảnh về các kiểu nhà làm thành sách. 
- Nghe kể truyện, xếp tranh theo nội dung truyện: Cô bác sĩ tí hon.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi với cát và nước. 

- Làm hoa, trang trí bưu thiếp tặng cô. 

Hoạt động lao động:
- Thỏa thuận vai chơi, phân công trực nhật. (MT80) 

	MT80

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn.
Xúc miệng nước muối sau ăn. 

- Biết ăn để cao lớn, khỏe mạnh, thông minh. Trẻ biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng. (MT10) 

- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn. 
- Rèn trẻ rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Mời cô mời bạn khi ăn,
- Nói được ích lợi của loại thức ăn đó: Cung cấp được chất gì, có lợi như thế nào đối với cơ thể. (MT60) 

Trò chuyện nhận biết các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất. (MT9) 

[bookmark: _GoBack]* Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy : Gieo hạt nảy mầm, chicken dace, tiếng gà trống gọi, gia đình nhỏ hạnh phúc to

	MT10, MT60, MT9

	Hoạt động chiều
	TUẦN 1
-Dạy hát: " Lớn lên em sẽ làm gì?"
+ Nghe hát: Ước mơ xanh.
- Rèn trẻ kĩ năng xếp hàng.
- Dạy trẻ nhận biết số điện thoại khẩn cấp: 113, 114, 115.
- Hoạt động theo nhóm
- Làm bài tập toán trang số 10 
	TUẦN 2 
- VĐCB: Bò zích zắc qua 3 -4 điểm
+ TCVĐ: Mèo và chim sẻ.
- Ôn kĩ năng tự mặc áo, cài cởi cúc, kéo khóa.
- Rèn kỹ năng kể chuyện sáng tạo : Bác sĩ voi
- ôn luyện lại cho trẻ kĩ năng thêm bớt và nói kết quả. 
	TUẦN 3

- Dạy hát: Em là công an tí hon
- Ôn kỹ năng sắp xếp theo quy tắc .
- Dạy trẻ cách cởi và gập tất.
- Ôn các bài hát đã học
- Vẽ theo nét đứt trang phục chú công an 
	TUẦN 4

- Ôn bò zích zắc qua 5 điểm.
- Củng cố kỹ năng rửa mặt cho trẻ.
- Dạy trẻ kĩ năng phòng tránh các vật nguy hiểm.
- Trẻ làm trải nghiệm trang trí túi tặng cô giáo. (MT38) 
- Thực hành pha nước chanh, nước muối xúc miệng (MT24) 
	MT38, MT24

	Chủ đề - Sự kiện 
	Ước mơ của bé 
	Công việc của bố mẹ 
	Ngày nhà giáo Việt Nam 20/11- Stem: Khảm tranh lọ hoa 
	Chú cảnh sát giao thông 
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN


ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU




	Ban giám hiệu 
	Khối trưởng 
	Giáo viên

	

21/10/2025
Đã ký số
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Đã ký số
	

21/10/2025
Đã ký số
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