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Dét nudc ta dang trong thoi ki hoi nhap cac nén van hoa, kinh té cia nudc
ngoai. Kém theo d6, trach nhiém cua thé hé tré dbi voi viéc gitt gin ban sic vin
hoa dan toc la rat quan trong. Ban sic van hoa dan toc 1a gia tri goc, can ban, cot
181, tiéu biéu nhat, ban chat nhat, dugc hinh thanh va phat trién sudt qua trinh
phat trién dat nudc, 1a nén tang mang tinh truong ton, bén viing, mang tinh dan
toc sau sac. No duoc biéu hién & nhiéu phuong dién: céch séng, 16i song, an &,
suy nghi. VAy tai sao phai giir gin ban sic van hoa dan toc? Vi ban sic vin hoa
dan toc 14 mot trong nhitng gia tri tao nén vi thé, nét dic sac riéng cua dan toc.
Ma trong thoi ki hoi nhap, nén van hoa dan toc da bi pha tron khéa nhiéu. Nhiing
viéc 1am d6 lam phai nhat, dan danh mat ban sic van héa dan toc. Vay nén thé hé
tré ngay nay can trang bi cho minh nhitng kién thuc toan dién, tich cuc tiép thu
khoa hoc k§y thuat. Ludn dé cao van hoa dan toc, giir gin nhitng truyén théng vin
hoa tét dep, khong bat chudc van héa dan toc nudc ngoadi. Can tao ra mot moi
truong van hoa lanh manh, mang dam da ban sic dan toc. Biét tiét kiém, tran
trong gia tri lao dong va dac biét 1a can xay dung cho minh 16i séng gian di cao
dep. Theo do, hoc sinh can cd y thirc hoc hoi, rén luyén dé khong nging tao lap
cho minh mét phong cach séng, phong céach hoc tap, 1am viéc cao dep, phi hop
véi yéu cau cua cudc sdng ngay nay, dic biét gitr gin ban sic vin hoa dan toc

khong bi mai mot dan.



MUa sap 1a nét van hoa cta dong bao dan toc thiéu sd ving Tay Bic. Cac
dan toc ¢ Viét Nam thuong to chirc mia sap vao cac ngay hoi, 18 tét, nhu ngay
muia, Tét Nguyén Dan hay vao cac dém tring sang (nguodi Kho Mua ¢ Dién Bién).

bé gid0 duc hoc sinh nhitng nét van hoda ) truyén cua cac dan tdoc, nha
truong da td chtc tro choi dan gian Nhay sap cho hoc sinh khéi 3, 4,5. Cac em
hoc sinh cac 16p hang hai luyén tap trd choi nay vi né mai la va rat hay vira duoc
choi va duoc tha hdi vao diéu nhac.

Khéng chi co cac em yéu thich tro choi ndy ma ca cic thay cd cua nha
trudng cling tham gia trai nghiém. M&i budc chan, nu cudi cua thay cd va céc
em chang t6 mot diéu day 1a “ngdi truong hanh phic”

M@t s6 hinh anh cia thay c6 va cac em hoc sinh tham gia nhay sap










