
    UBND QUẬN LONG BIÊN 

TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA 

 

BÀI DỰ THI VIẾT GƯƠNG NGƯỜI TỐT VIỆC TỐT NĂM 2024 

“TẤM GƯƠNG CÔ GIÁO PHÓ HIỆU TRƯỞNG GƯƠNG MẪU, 

  THÂN THIỆN, TÂM HUYẾT VỚI NGHỀ” 

Sinh thời, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã từng nói: “Mỗi người tốt mỗi việc tốt 

là một bông hoa đẹp, cả dân tộc ta là một rừng hoa đẹp”. Phong trào “Người 

tốt, việc tốt” ngày càng phát triển sâu rộng và có rất nhiều tấm gương học tập và 

làm theo lời Bác. Trong cuộc sống, xung quanh chúng ta có rất nhiều tấm 

gương người tốt về việc học tập và làm theo lời Bác. Tất cả mọi người đều 

muốn đóng góp một phần công sức, trí tuệ của mình vào sự nghiệp xây dựng 

đất nước Việt Nam ngày càng giàu mạnh và phát triển. Trong đó phải kể đến 

những thầy giáo, cô giáo, đặc biệt là những người giáo viên mầm non mang trên 

mình sứ mệnh trồng người, những người không quản nhọc nhằn, vất vả vì học 

sinh thân yêu. Tôi muốn nói đến một người như thế, một tấm gương tiêu biểu 

tâm huyết với nghề, làm theo lời Bác, điển hình trong công tác quản lý. Đó 

chính là người đồng nghiệp của tôi, cô giáo Âu Thị Lệ Trang, Phó Hiệu trưởng, 

Chủ tịch công đoàn trường mầm non Sơn Ca - Quận Long Biên. Một cán bộ 

gương mẫu, có phẩm chất thật thà, gần gũi, thân thiện với đồng nghiệp và phụ 

huynh học sinh, luôn nỗ lực phấn đấu không mệt mỏi, đầy lòng nhiệt tình và 

giàu lòng nhân ái đã nhiều năm cống hiến trong nghề nuôi dạy trẻ là người luôn 

đi đầu trong mọi hoạt động của nhà trường. 

 



 

Ảnh: Cô giáo Âu Thị Lệ Trang, Phó Hiệu trưởng, Chủ tịch công đoàn trường Mầm non Sơn Ca 

Cô giáo Âu Thị Lệ Trang sinh năm 1982 –  có hơn 21 năm trong nghề, 

với tuổi đời và tuổi nghề giống như tôi, độ tuổi thật sự chín muồi trong nghề 

nghiệp và trong cuộc sống. Vào nghề từ năm 2003, trải qua nhiều cương vị giáo 

viên rồi Phó Hiệu trưởng ở nhiều ngôi trường khác nhau, đến tháng 6/2023 

đồng chí Trang về công tác tại trường mầm non Sơn Ca, nơi tôi đang giảng dạy. 

Qua trò chuyện, tôi nhận thấy dù ở cương vị nào đồng chí Trang cũng phấn đấu 

vượt lên chính mình để hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ được giao. Quả thật, tôi 

cảm thấy ngưỡng mộ về năng lực, những thành tích về chuyên môn và phẩm 

chất chính trị mà bạn - người đồng nghiệp của tôi đã đạt được bề dày thành tích 

trong suốt hơn 21 năm cống hiến làm nghề dạy học như: 

+ Liên tục nhiều năm liền là giáo viên dạy giỏi cấp Quận do UBND Quận 

Long Biên quyết định. 

+ Năm 2015 – 2023: Liên tục là Chiến sĩ thi đua cấp cơ sở do UBND 

Quận Long Biên quyết định. 



Chùm thành tích của đồng chí Âu Thị Lệ Trang qua các năm học: 

 

 

 

 



Cùng với Ban giám hiệu nhà trường, đồng chí luôn lấy tiêu chí xây dựng 

nhà trường thành một tập thể đoàn kết, có chất lượng về giáo dục, dân chủ, kỷ 

cương, thấu hiểu và trách nhiệm. Đồng thời, luôn lắng nghe và quan tâm đến 

hoàn cảnh, nguyện vọng từng cán bộ, giáo viên, nhân viên trong nhà trường, 

cảm thông, chia sẻ, tạo điều kiện để cho giáo viên, nhân viên công tác tốt.  

Về quản lý chuyên môn, đồng chí luôn đi đầu trong việc áp dụng phương 

pháp mới để nâng cao chất lượng giáo dục trong tổ chuyên môn. Để công tác 

chuyên môn của mình đạt hiệu quả cao, ngoài trách nhiệm thực hiện các nhiệm 

vụ theo chức năng, bản thân đồng chí luôn tự trau dồi chuyên môn, tham gia 

nhiều lớp bồi dưỡng nghiệp vụ khi được tổ chức phân công, các lớp tập huấn do 

ngành giáo dục tổ chức để nắm bắt tình hình, cải tiến công tác chuyên môn tại 

đơn vị mình. Là người chịu khó tìm tòi, ham học hỏi đồng chí Âu Trang luôn 

đưa những ứng dụng mới, phương pháp tiên tiến trong giảng dạy về trường để 

tạo hiệu quả hơn trong việc dạy và học. Đồng chí đã cùng với Hiệu trưởng, phát 

huy vai trò của các giáo viên cốt cán, dẫn dắt tổ chuyên môn thực hiện các 

nhiệm vụ chuyên môn nói chung, đổi mới phương pháp dạy học và nâng cao 

trình độ chuyên môn của giáo viên nói riêng, tạo ra môi trường thuận lợi để 

giáo viên trao đổi ý kiến, hỗ trợ và giúp đỡ lẫn nhau, từng bước hoàn thiện về kĩ 

năng dạy học, giải quyết những vấn đề khó trong phần mềm soạn giảng và 

giảng dạy trên lớp. Đồng chí luôn chú trọng đổi mới phương pháp dạy học, 

trong đó lấy học sinh làm trung tâm, hướng dẫn giáo viên phải biết vận dụng 

linh hoạt các phương pháp, hình thức cho phù hợp trong từng giờ dạy, cập nhật 

kịp thời và chia sẻ những kinh nghiệm về tổ chức các hoạt động dạy học, giải 

quyết các tình huống trong dạy học. Tăng cường ứng dụng công nghệ thông tin 

trong việc bồi dưỡng chuyên môn cũng như trong giảng dạy…Nhờ vậy, trong 

nhiều năm vừa qua, công tác chuyên môn của trường, của tổ có sự thay đổi một 

cách rõ rệt.  



 

Đc Âu Trang (đứng giữa) tập huấn cho tổ GV về phương pháp giáo dục STEAM 

Ngoài ra, đồng chí luôn dành nhiều thời gian cho việc tự trau dồi chuyên 

môn bằng cách luôn nêu cao tinh thần học hỏi, chia sẻ, tham mưu cho lãnh đạo 

…để nâng cao chất lượng dạy học và các hoạt động công đoàn trong nhà 

trường. Đặc biệt, đồng chí vận dụng linh hoạt các biện pháp quản lý tổ, quản lý 

công đoàn nhà trường bằng cách đề ra các kế hoạch cụ thể, chi tiết, sáng tạo; 

hưởng ứng các cuộc vận động và phong trào thi đua của công đoàn trường và 

ngành giáo dục; thực hiện tốt công tác phối hợp với Công đoàn cấp trên, sự lãnh 

đạo của chi bộ Đảng trong nhà trường.  

Với vai trò là Chủ tịch công đoàn - một cán bộ quản lý, đồng chí luôn 

nhiệt tình và đi đầu trong công việc, thực hiện tốt các phong trào thi đua, các 

cuộc vận động do trường, ngành giáo dục, công đoàn cấp trên phát động... 

Đồng chí luôn gần gũi cán bộ đoàn viên trong trường, khích lệ động viên mọi 

người tham gia các phong trào thi đua như: “Gia đình văn hóa tiêu biểu”, 

“Giỏi việc nước - đảm việc nhà”; “Người tốt - việc tốt”; “Trường học thân 

thiện, học sinh tích cực”, thực hiện cuộc vận động “Mỗi thầy, cô giáo là một 

tấm gương đạo đức, tự học và sáng tạo”…cho học sinh noi theo. Đồng chí luôn 



gương mẫu thực hiện tốt các nội quy của nhà trường, quy định của ngành đề ra, 

để làm gương cho các giáo viên khác, phối hợp với BGH nhà trường chỉ đạo 

đóng góp ý kiến giúp giáo viên tham gia vào các hội thi GVG dạy giỏi, hội thi 

chăm sóc nuôi dưỡng, hội thi làm đồ dùng, đồ chơi tự tạo; tổ chức kiến tập các 

tiết chuyên đề cho giáo viên, cho học sinh tham gia chương trình “Liên hoan 

chúng cháu vui khỏe cấp Quận với sân chơi “Rung chuông vàng”; “Thi vẽ 

tranh”;  vận động các đoàn viên tham gia phong trào thể dục thể thao cấp 

quận…Bản thân đồng chí luôn phối hợp với Ban giám hiệu cố gắng thực hiện 

tốt các hoạt động của nhà trường, nâng cao chất lượng chuyên môn giáo viên, 

tạo được sự tin yêu của phụ huynh học sinh, thực hiện chăm sóc giáo dục trẻ 

ngày càng tốt hơn và góp phần đưa trường mầm non Sơn Ca có thêm nhiều 

thành tích như: Đạt giải Nhất thi “Rung chuông vàng” và giải Nhì thi vẽ tranh 

Hội thi “Liên hoan chúng cháu vui khỏe” cấp Quận năm học 2023-2024; Đạt 

giải Nhì cầu lông Hội thi phong trào văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao cấp 

Quận 2023 - 2024; Trường đạt danh hiệu Trường tiên tiến TDTT cấp quận; 

TTLĐ tiên tiến cấp quận. 

 

Trường mầm non Sơn Ca đạt giải Nhất Rung chuông vàng, Giải nhì thi Vẽ tranh Hội 

thi “Liên hoan chúng cháu vui khỏe” cấp Quận năm học 2023-2024 



 Tích cực đi đầu trong các phong trào thi đua, đồng chí đã đạt được nhiều 

danh hiệu, thành tích đáng tự hào nhờ không ngừng nỗ lực, trau dồi phát triển 

bản thân. Đồng chí được khen thưởng Phó Bí thư chi bộ hoàn thành Xuất sắc 

nhiệm vụ các năm 2016, 2028, 2020; Năm học 2020-2021 viết sáng kiến kinh 

nghiệm được Hội đồng khoa học ngành đánh giá đoạt loại C cấp Thành phố và 

rất nhiều năm học liên tục được sáng kiến kinh nghiệm loại A cấp Quận; Giấy 

khen đã có thành tích tiêu biểu trong hoạt động công đoàn và phong trào thi đua 

năm học 2020-2021; Giấy khen đạt Gương điển hình tiên tiến 2015- 2020; 

Tuyên dương Cán bộ công đoàn cơ sở tiêu biểu năm 2024; 

Chùm thành tích của đồng chí Âu Thị Lệ Trang qua các phong trào do công 

đoàn, ngành giáo dục phát động. 

 

 



 

       
Đc Âu Trang được khen thưởng Phó Bí thư chi bộ hoàn thành Xuất sắc nhiệm vụ các năm 2016, 2028, 2020 

 



 

       Đc Âu Trang đạt giải C cấp Thành phố phong trào thi viết SKKN năm 2011 

 

Đc Âu Trang nhận Giấy khen đã có thành tích tiêu biểu trong hoạt động công đoàn 2020 – 2021 

 



 

Đc Âu Trang nhận Giấy khen đạt “Gương điển hình tiên tiến” giai đoạn 2015-2020 

 

 



 

Đ/ C Âu Trang được Tuyên dương Cán bộ công đoàn cơ sở tiêu biểu năm 2024 

Bên cạnh đó đồng chí luôn tham mưu với Hiệu trưởng quan tâm đến đời 

sống của các giáo viên, nhân viên trong trường như chế độ thăm hỏi đoàn viên 

công đoàn khi ốm đau, bệnh hiểm nghèo, tặng quà sinh nhật, quan tâm đến 

những gia đình chính sách của đoàn viên công đoàn nhân ngày thương binh liệt 

sỹ, Tết; Tổ chức các hoạt động vui chơi gắn kết, tái tạo sức lao động cho giáo 

viên, nhân viên như các buổi liên hoan sơ kết, tổng kết, đi biển, dã ngoại, bữa 

cơm thân mật cho đoàn viên công đoàn chào mừng ngày phụ nữ Việt Nam 20-

10…Đặc biệt Ban giám hiệu nhà trường chỉ đạo tổ chức các chương trình hoạt 

động chào mừng Ngày 8/3 để các gia đình gặp gỡ, giao lưu, các bạn nhỏ được 

vui chơi, cho các cán bộ, giáo viên, nhân viên trong trường Mầm non Sơn Ca 

thêm gắn kết, giúp cho trường ngày càng phát triển. Những giây phút vui vẻ đó 

thực sự có ý nghĩa lớn lao, đã mang lại rất nhiều tiếng cười, sự hòa đồng và 

không khí ấm áp hạnh phúc cho cả tập thể. Từ những hoạt động thiết thực nêu 

trên, đồng chí đã góp phần không nhỏ tạo nên sự đoàn kết gắn bó giữa các đoàn 



viên công đoàn trong trường, giúp mọi người yên tâm công tác, hoàn thành xuất 

sắc nhiệm vụ được giao.  

 

Trường mầm non Sơn Ca tổ chức hoạt động chào mừng Ngày 8/3 giao lưu, gắn kết CBGVNV 

 



 

Trường MN Sơn Ca tổ chức bữa cơm công đoàn thân mật chào mừng ngày phụ nữ Việt Nam 20-10 

Đồng chí Âu Trang không chỉ là “Cô giáo giỏi việc trường” mà đồng chí 

còn là “Người mẹ hiền”. Công việc ở trường vất vả là vậy nhưng đồng chí cũng 

không quên chăm lo cho gia đình nhỏ bé của mình, làm tròn trách nhiệm là dâu 

hiền, vợ đảm. Nhờ mẹ chỉ bảo, quan tâm, truyền nhiệt huyết, con trai của đồng 

chí cháu: Nguyễn Đức Vĩnh Khang đã đạt được nhiều thành tích cao trong học 

tập như: Liên tục đạt học sinh giỏi trong các năm học. 



 

Cháu “Nguyễn Đức Vĩnh Khang” đạt danh hiệu học sinh giỏi năm học 2023- 2024 

Mặc dù công việc rất bận rộn và đầy áp lực, nhưng bên cạnh đồng chí 

luôn có một gia đình hạnh phúc với một người chồng, bố mẹ chồng luôn biết 

cảm thông, chia sẻ và thấu hiểu được nỗi vất vả của mình, khiến cho các chị em 

đồng nghiệp vô cùng ngưỡng mộ. Tất cả những điều đó đã giúp đồng chí có 

thêm động lực để hoàn thành tốt các nhiệm vụ cấp trên giao phó, xứng đáng Đạt 

danh hiệu nữ CNVCLĐ “Giỏi việc nước, đảm việc nhà”, tấm gương sáng của 

đồng nghiệp trong trường. 



 

Đ/c Âu Trang được khen thưởng đạt danh hiệu nữ CNVCLĐ “Giỏi việc nước - Đảm việc nhà” 

Tôi nhớ ai đó đã từng nói: “Một thầy cô giáo như ngọn nến đốt chính 

mình để soi rọi cho người khác”. Vâng, chính đồng chí Âu Trang đúng là 

người bạn, người đồng nghiệp theo đúng nghĩa, là tấm gương để tôi học tập, noi 

theo, phát triển chuyên môn của mình hơn nữa, tiếp thêm cho tôi ngọn lửa yêu 

trẻ, gắn bó với nghề. Nhờ học tập tác phong, phong cách làm việc của đồng chí 

mà tôi đã có được một số thành tích đóng góp vào bảng thành tích chung của 

nhà trường. 

Đối với chúng tôi, đồng chí Âu Trang không chỉ là một người cán bộ 

nhiệt huyết tận tâm đầy năng lực, người bạn thẳng thắn chân tình mà còn là một 

tấm gương sáng để chúng tôi học tập, rèn luyện, cống hiến nhiều hơn cho mái 

trường mầm non Sơn Ca thân thương này. Có thể nói, trong cuộc sống cũng 

như trong công tác, ở bất kỳ lĩnh vực hay vị trí công tác nào, đồng chí cũng 

luôn phấn đấu hết mình để hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ, điều đó đã để lại sự 

cảm phục, niềm yêu mến trong tôi nói riêng và với toàn thể giáo viên, nhân viên 

trường mầm non Sơn Ca và trong lòng rất nhiều các bậc phụ huynh nói chung. 

Có thể nói, những thành tích mà đồng chí đạt được là niềm vinh dự đối 

với bản thân, kết quả đó đã góp phần không nhỏ vào bảng thành tích chung của 



CĐCS và Nhà trường. Đồng chí rất xứng đáng là tấm gương sáng - một Đảng 

viên gương mẫu, giáo viên tiêu biểu trong ngành giáo dục Thủ đô hết lòng vì sự 

nghiệp trồng người. Với sự quyết tâm, lòng nhiệt huyết, tận tâm với nghề, tôi 

tin rằng đồng chí luôn hoàn thành xuất sắc vai trò của một người Hiệu phó, Chủ 

tịch công đoàn, đưa mái trường mầm non Sơn Ca tiến xa hơn nữa. Xin gửi tới 

đồng chí và gia đình những lời chúc thân thương nhất, chúc đồng chí luôn vững 

bước và gặt hái nhiều thành công trên con đường giáo dục mầm non, góp phần 

vào sự nghiệp trồng người, chúc tập thể Trường MN Sơn Ca luôn luôn đoàn kết 

và ngày càng phát triển.  

                                                              Long Biên, ngày 04 tháng 11 /2024  

 

Người viết 

 

Thẩm Xuân Trà 

                                 

  

      


