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1 Ca Agy, Ehif"xay rim Ga xao chua ngot C4, thit vién chién thi Ga file chién xu Thit xay sot ca chua
tiéu la
2 Tring réan hanh Xuc xich chién Pau hil non s6t ca chua Tring trung D4u ran tAm hanh
3 Su su, ca rot xao Rau mudng xao Gi4 db, ca rot xao Bép cai xao Khoai tay xao
4 Canh méng toi ndu vi | Canh nuéc lude dam chua Canh bi xanh niu Canh rau ngot ndu thit Canh chua néu thit
tom xuong ga
g Com déo Com déo Com déo Com déo Com déo
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'THU'C PON BAN TRU GIAO VIEN TRUONG TIEU HQC PHUC LOI

THANG 09/2020
TUAN 3 (Tir 21/09 -> 25/09/2020)

Ngé Thi Minh Phu

THUC PHAM NGOI SAO XANH
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Nguyén Hong Nhung
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1 (33/%“ & Qﬁi@h glon Thit chan gio ludc Ga rim mam B0 kho gimg T6m rang la chanh
2 Thit chung mam tép P4u nhdi thit st Tring cubn hanh P4u ran tim hanh Cha 14 16t
3 Mubi vung Ca mubi Lac chién Dua mubi Salat dua chudt
4 Cu qua ludc Rau mudng xao Gia xao mudp Bip cai lude Khoai tay xao
o Canh méng toi nau vi Canh nudc lude dam Canh bi xanh niu Canh rau ngo6t nu thit Cénh chua niu thit
tom chua xuong ga
6 Com déo Com déo Com déo Com déo Com déo
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